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Almería, 10 de noviembre 2016

 Queridos amigos,

En nombre de los Comités Organizador y Científico del 26 Congreso de la Sociedad Andaluza de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), 14as Jornadas de Enfermería y 11as Jornadas de 
Farmacéuticos, tengo el placer de daros la bienvenida a la ciudad de Almería.

En esta ocasión nos disponemos a ofreceros un enclave de ensueño, para actualizar nuestros cono-
cimientos científicos en factores de Riesgo Vascular, sin perder de vista las magníficas posibilida-
des y enclaves que nos ofrece Almería, con su magnífica costa y playa emblemática de Aguadulce, 
frente a la cual discurrirá todo el Congreso.

Por ello nuestro propósito es organizar esta nueva edición con un programa ambicioso, lleno de 
contenidos novedosos y de interés para los múltiples especialistas implicados en el riesgo vascu-
lar: médicos de distintas especialidades, incluyendo de atención primaria, cardiólogos, nefrólogos, 
endocrinos, internistas y neurólogos. Pero además tenemos el privilegio de que simultáneamente 
tienen lugar las Jornadas de Enfermería y de Farmacéuticos, profesionales que gradualmente van 
ganando cada vez más importancia en la prevención y control de los factores de riesgo vascular.

Hemos llegado a esta edición 26, con una trayectoria y evolución ascendente, tanto en número de 
inscripciones, como en calidad científica de los programas. Prueba de ello el gran interés desper-
tado por los asistentes en las últimas ediciones y el auge de la Sociedad, que día a día ve incre-
mentada su afluencia.

En esta ocasión contamos, además de con el apoyo abnegado de la Industria Farmacéutica, con el 
apoyo de Instituciones como los Reales e Ilustres Colegios de Médicos, Farmacéuticos y Enferme-
ros, así como con el Decanato de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Almería.

Contamos con vuestra participación a través de vuestras comunicaciones orales, casos clínicos y 
posters, que se expondrán y defenderán en las sesiones de comunicaciones, llenando las jornadas 
de conocimiento, de debate y de discusión crítica que es lo que le da sentido a este evento y a 
nuestra Sociedad Científica.

Contamos con vuestra asistencia y esperamos disfrutar de vuestra presencia y participación, en 
un entorno paradisíaco, del que nunca os arrepentiréis. Disfrutaréis de su geografía, historia, arte, 
cultura y sociedad, que como reza su mensaje turístico: “en Almería nunca serás un extraño”. 

Comité Organizador y Científico

 Carta de Bienvenida
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 Comités
 Comité Organizador 

Presidente
Jesús Vergara Martín 
Médico de Familia. Centro de Salud Huércal Almería. Almería. 

Secretario
Juan Barón Carrillo  
Médico de Familia. Centro de Salud de Roquetas de Mar. Almería. 
Médico socio de SAHTA y SEH-LEHLA.

Vocales
Javier Ampuero Ampuero
Jefe de servicio de Medicina Interna del Hospital de Melilla.
Francisco Laynez Bretones
Facultativo Especialista de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia de EBAP. Unidad de Gestión Clínica de Motril-San Antonio. Granada
Juan Diego Mediavilla García
FEA Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 Comité Científico 
Presidente
Francisco  Javier  Guerrero Camacho
Nefrólogo. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.

Secretario
Jesús Vergara Martín
Médico de Familia. Centro de Salud Huercal Almería. Almería

Vocales
Ignacio Aguilar Martín 
Médico de Familia. Tutor de la UUDD de Almería. Centro de Salud Ciudad Jardín. Almería.
Antonio Liébana Cañada 
Nefrólogo. Jaén.
Sergio Antonio García Marcos
Jefe servicio de Nefrología de Poniente. Almería
Lisardo García Matarín 
Médico de Familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestión Clínica.  Centro de Salud El Parador. Almería. 
Pablo Gómez Fernández  
Nefrólogo. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cádiz.
Javier Peñafiel Martínez 
Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Endocrinología y Nutrición. 
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
Purificación Sánchez López 
Facultativo Especialista de Medicina Interna. Consulta de Riesgo Vascular. 
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
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 JUNTA DIRECTIVA 

Presidente de Honor
Pedro Aranda Lara
Presidente
Juan Diego Mediavilla García
Vicepresidente
Juan Carlos Martí Canales
Tesorera y Directora de la Escuela de Verano de Baeza
Pilar Segura Torres
Secretario
Francisco José Fuentes Jiménez
Vocal de Almería
Jesús Vergara Martín
Vocal de Cádiz
Juan Carlos Hidalgo Santiago
Vocal de Córdoba
José Cuevas López
Vocal de Granada
 José Francisco Frías Rodríguez
Vocal de Huelva
David León Jiménez
Vocal de Jaén
María Esther Salguero Cámara
Vocal de Málaga
Juan Carlos López Peral
Vocal de Sevilla
Luis Castilla Guerra
Vocal MIR
José Manuel López Suárez
Vocal Enfermería
Sergio Antonio Granados Camacho
Vocal Farmacia
Sebastián Ramón Martínez Pérez
Director de Casos MIR y Asesor de Formación
Antonio Espino Montoro
Asesor de Formación
Pablo Gómez Fernández
Asesor de Formación
Antonio Liébana Cañada
Asesor Ex-Oficio 
Fernando Miguel Marín Gallardo
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 Programa Científico
 Jueves 10 noviembre 2016

16.00 - 18.00 h. Entrega de documentación.
18.00 - 19.00 h. Mesa Redonda. Acercamiento de las Guías Terapéuticas para el control de las 
personas con DM2. Insulinización Basal 2.0, ¿Qué nos aporta?
Salón Almería.
Moderadores:  

Francisco Laynez Bretones
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Torrecárdenas. Almería.                                             
Juan Carlos Martí Canales
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Cádiar. Área de Gestión Sanitaria Sur de 
Granada.

Ponente:
Javier Peñafiel Martínez  
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Torrecárdenas. Almería.

19.00 - 20.00 h. Simposio: Ejercicio y Salud Cardiovascular
Salón Almería.
Moderadores: 

Lisardo García Matarín 
F. Especialista en  Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud  El parador de Roquetas de Mar. Almería. 
José Francisco Frías Rodríguez
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.

Ponente: 
Carlos de Teresa Galván 
F. Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte. Asesor médico del deporte. Centro Andaluz de la Medicina 
del Deporte de la Junta de Andalucía. Hospital San Juan de Dios. Granada.

20.00 - 20.30 h. Presentación de Socio de Honor
Salón Almería.
Presenta:

Juan Diego Mediavilla García. 
F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.
Antonio Liébana Cañada. 
Socio de Honor de la SAHTA

Conferencia Magistral: Enfermedad renal oculta en el paciente hipertenso
Ponente:

 Francisco Fernández Montero
Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Jaén.

20.30- 21.30h. Acto inaugural: Inauguración Oficial 26º Congreso SAHTA
Salón Almería.
21.30 h. Cóctel de bienvenida. 
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 Viernes 11 noviembre 2016 

08.30  - 09.30 h. Defensa de comunicaciones orales.
Salón Almería.
Moderadores: 

Purificación Sánchez López 
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Complejo Hospitalario. Torrecárdenas. Almería.
Antonio Espino Montoro 
Director de Casos MIR y Asesor de Formación. Facultativo especialista    en Medicina Interna. Hospital de Osuna. Sevilla.

08.30  - 09.30 h. Defensa de comunicaciones e-Pósters 1.
Aula Virtual e-Pósters
Moderadores:

Francisco Laynez Bretones
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Torrecárdenas. Almería. 
David León Jiménez
Medicina Interna. Hospital Infanta Elena. Huelva. 
Sergio Antonio García Marcos
F. Especialista en nefrología. Agencia Sanitaria Hospital de Poniente. Almería. 

09.30  - 10.30 h. Mesa Redonda: Paciente anticoagulado: ¿nos estamos incorporando a la evolución 
farmacológica?
Salón Almería.
Moderadores: 

Juan Diego Mediavilla García
F. Especialista Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.
Francisco Javier Guerrero Camacho
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.

Temas y Ponentes:
Evidencia clínica de Edoxaban
José Luis Blanco Coronado
F. Especialista en Medicina Intensiva del Hospital Virgen del Mar. Almería.
Anticoagulación en la práctica clínica
Manuel Almendro Delia
F. Especialista de  Cardiología. Hospitales Universitarios Virgen Macarena y Virgen del Rocío. Sevilla.
 Hipertension arterial y fibrilacion auricular
Manuel Menduiña Guillén
F. Especialista en Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.

10.30 - 11.30 h.  Mesa Redonda: Tratamiento de la Dislipemia: eficacia y seguridad
Salón Almería.

Caso clínico 1:
- Paciente con Hipercolesterolemia Familiar no controlado a pesar de tratamiento óptimo 
hipolipemiante
Moderador:
 Francisco J.  Fuentes Jiménez          
 F. Especialista de  Medicina Interna. Hospital Reina Sofía. Córdoba.
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- Relevancia clínica del control del riesgo Cardiovascular en pacientes con Hipercolesterole-
mia Familiar
Ponente:    
Ovidio Muñiz Grijalvo
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 

Caso clínico 2:
- Paciente intolerante a estatinas en prevención secundaria
Moderador:
Miguel Ángel Corrales González
 F. Especialista en Medicina Internista. Hospital Quirón Salud Málaga.

- Consecución de los objetivos terapéuticos en pacientes con muy alto riesgo Cardiovascular 
¿Que ha cambiado?
Ponente:  
 Alipio Mangas Rojas
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Puerta del Mar. Cádiz.

11.30  - 12.00 h. Pausa - Café.

11.30  - 12.00 h. Defensa de comunicaciones e-póster 2.
Aula Virtual de e-Posters.
Moderadores:  

Juan Carlos López Peral 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro Salud El Palo. Málaga.
Ignacio  Aguilar Martín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Tutor de la UUDD de Almería. Centro de Salud. Ciudad Jardín. Al-
mería.
Jose Cuevas López 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

12.00  - 13.00 h. Mesa Redonda: Nuevas evidencias en el tratamiento de la DM2.
Salón Almería.
Moderadores:  

Jesús Vergara Martín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería. Almería.
Purificación Sánchez López
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Complejo Hospitalario. Torrecárdenas. Almería.

Temas y Ponentes:  
Análogos de insulina basal
Pedro Mezquita Raya
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario de  Torrecárdenas. Almería.
Agonistas del receptor GLP1 y riesgo cardiovascular
Alfredo Michán Doña
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital General de Jerez de la Frontera. Cádiz.

13.00 - 14.30 h. Conferencia central conjunta Medicina – Enfermería – Farmacia. Eficiencia de la 
Coordinación inter-niveles: ¿Un reto alcanzable?
Salón Almería.
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Moderadores: 
Juan Carlos Martí Canales  
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Cádiar. Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada.
María del Pilar Segura Torres
 F. Especialista en Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén.

Ponentes:
Medicina de Familia y Comunitaria:
 Juan Sergio Fernández Ruiz. 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria y Presidente de SEMERGEN Andalucía.
DUE: 
Sergio Antonio Granados Camacho. 
Enfermero de la Unidad de Gestión Clínica de Nefrología del Hospital Carlos Haya de Málaga.
Farmacéutico: 
Sebastián R. Martínez Pérez. 
Coordinador del Grupo de Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC.

14.30  - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.

16.00  - 17.30 h. Talleres conjuntos para Medicina, Enfermería y Farmacia:
16:00 – 16:45 h.  Conciliación del Medicamento del paciente con riesgo cardiovascular. URM*
Sala Indalo.
Ponente:                          
Mari Carmen González López
Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Almería.

Valoración del fondo de ojo en el paciente con riesgo cardiovascular
Sala Garrucha.
Ponente:                        
Francisco Sánchez Waisen 
F. Especialista en Oftalmología. Complejo Hospitalario de Torrecárdenas. Almería. 

16:45 – 17:30 h. AMPA/MAPA.
Sala Indalo.
Verónica Márquez Hernández
Profesora del Departamento de Enfermería en la Universidad de Almería.

Ecografía ambulatoria en el paciente de Riesgo Cardiovascular
Sala Garrucha.
Ponentes: 
Serafín  López Palmero  
F. Especialista en Medicina Interna del Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.            
Ginés López Martínez
F. Especialista en Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Torrecárdenas. Almería.

16.30  - 17.30 h. Mesa Redonda: Visión multidisciplinar de la protección cardio-renal en la Diabetes 
Mellitus.
Salón Almería.
Moderadores:  

 Pablo Gómez Fernández 
F. Especialista Nefrología. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cádiz.
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 Félix Valencia Serrano
F. Especialista en Cardiología del Hospital de Torrecárdenas. Almería.

Ponente:
Juan José Linares Linares
F. Especialista en Medicina Interna Hospital Inmaculada Concepción. Granada.

17.30 - 18.30 h. Mesa Redonda: Abordaje holístico de la DM-2: - Más allá del Control Glucémico En 
La Dm-2.
Salón Almería.
Moderador:

Juan Diego Mediavilla García
 F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.

Objetivos compuestos
Ponente:

Juan Diego Mediavilla García
F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.

Aún más allá de los objetivos compuestos
Ponente:

Ricardo Gómez Huelgas
Jefe de servicio de Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Málaga.

18.30 - 19.00 h. Pausa - Café. 

18.30 - 19.00 h. Defensa de comunicaciones e-póster 3.
Aula Virtual de e-Posters.
Moderadores:

José Francisco Frías Rodríguez
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.  
David León Jiménez
Medicina Interna. Hospital Infanta Elena. Huelva.  
Mª Dolores Martínez Esteban 
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga.

19.00 - 20.00 h. Mesa Redonda: Disfunción endotelial y disfunción eréctil. 
Salón Almería.
Moderadores:

José Manuel López Chozas 
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad Clínico Experimental de Riesgo Vascular. Hospital Virgen del Rocío. UCAMI. 
Sevilla. 
Mª Dolores Martínez Esteban 
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga.

Temas y ponentes: 
Natalio Cruz Navarro 
Jefe de la Unidad de Andrología. Servicio de Urología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.
Gonzalo Barón Esquivias
F. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.
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20.00 - 21.00 h. Asamblea Anual de Socios de la SAHTA.
Salón Almería.

 Sábado, 12 noviembre 2016 
8.15 - 09.30 h. Defensa de casos clínicos. Premios Dr. José Villar Ortiz.
Salón Almería.
Moderadores:

Esther Salguero Cámara 
Complejo Hospitalario de Jaén.
José Manuel López Suárez
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Olivar de Quinto. Hospital Universitario 
Virgen del Rocío. Vocal de residentes de la SAHTA.

                                            
09.30 - 10.30 h. Mesa Redonda: El tratamiento oral de la de la Diabetes Mellitus tipo 2: ¿ha 
tocado techo terapéutico? 
Salón Almería.
Moderadores:

Javier Ampuero Ampuero
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital de Melilla.
Ignacio Aguilar Martín 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Tutor de la UUDD de Almería. Centro de Salud. Ciudad Jardín. Almería.

Ponente:
Javier Peñafiel Martínez
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Torrecárdenas. Almería. 

 

10.30 - 11.30 h. Mesa Redonda: Sesión Interactiva con POWERVOTE “Avances en Diabeto-
logía”
Salón Almería.
Moderadores: 

Jesús Vergara Martin
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería, Almería.
Mª Dolores Martínez Esteban 
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga.

Ponente:
Rebeca Reyes García
F. Especialista en Endocrinología. Hospital General Universitario Rafael Méndez. Lorca. Murcia.

11.30 - 12.00 h. Pausa - Café.

11.30 - 12.00 h. Defensa de comunicaciones e-póster 4.
Aula Virtual de e-Posters.
Moderadores:

Lisardo García Matarín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud El parador de Roquetas de Mar. Almería. 
Luis Castilla Guerra
Unidad de Investigación y Servicio de Medicina Interna del AGS Osuna. Sevilla.
Jesús Vergara Martin
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería, Almería.
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12.00- 13.00 h. Mesa  Redonda: Up to Date sobre Riesgo Cardio Metabólico
Salón Almería.
Moderadores: 

María Pilar Segura Torres 
F. Especialista en Nefrología. Hospital Médico - Quirúrgico de Jaén. Jaén.
Antonio Espino Montoro 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital de Osuna. Sevilla.

Temas y ponentes: 
Confianza en el manejo de la Diabetes Mellitus Tipo 2. Nuevos datos
Miguel Quesada Charneco
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada.  

UP Date en el control del LDL. Nuevas Guías.
Ponente:  
Ovidio Muñiz Grijalvo
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

13.00  - 13.50 h. Conferencia de Clausura: Incidente de Palomares. Repercusión Sanitaria a los 50 años.
Salón Almería.
Presentador:

Juan Diego Mediavilla García
F. Especialista en Medicina Interna del Complejo Hospitalario Universitario de Granada.

Ponente:   
Francisco Laynez Bretones
F. Especialista de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.

13.50- 14.30 h. Entrega de premios y Cóctel de clausura. 
Terraza Salón Almería.

*Uso Racional del Medicamento
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 Comunicaciones y Casos Clínicos.
Sesiones de defensa
 Viernes 11 noviembre 2016 

8.30 - 9.30 h.  Defensa de comunicaciones orales
Salón Almería
Moderadores:

Purificación Sánchez López
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Complejo Hospitalario. Torrecárdenas. Almería.
Antonio Espino Montoro
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital de Osuna. Sevilla.

Trabajos a presentar:

223/24 Hipertensión Arterial en el diagnostico de otras patologías cardiovasculares
Autores:
(1) Salas Bravo, Daniel; (2) Padilla Perez, Miriam; (3) Martín Toro, Miriam; (4) Torres Llergo, Javier; (5) Aragón Extremera, Victor
223/59 Fibrilación auricular en las unidades de diálisis de Andalucía: Análisis de la prevalencia, 
perfil clínico y manejo terapéutico
Autores:
(1) Vazquez Sánchez, Teresa; (2) Sánchez Perales, Mª Carmen; (3) Ortega Anguiano, Sonia; (4) Salas Bravo, Da-
niel; (5) Vázquez Ruiz De Castroviejo, Eduardo
Centros de trabajo:
(1) Residente 3 De Nefrología. Hospital Regional Universitario De Málaga; (2) Nefróloga. Complejo Hospitalario 
De Jaén; (3) Nefróloga. Complejo Hospitalario De Jaén; (4) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (5) 
Cardiólogo. Complejo Hospitalario De Jaén
223/91 Eficacia y seguridad de Ezetimibe/Simvastatina sobre perfil lipídico en pacientes con 
elevado riesgo vascular en consulta especializada
Autores:
(1) Sánchez Molina, Ignacio; (2) Segura Torres, María del Pilar; (3) Barrales Iglesias, Miriam; (4) Merino García, 
Enoc; (5) Moriana Domínguez, Clara; (6) Sánchez Perales, Mª Carmen
Centros de trabajo:
(1) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. Complejo hospitalario de Jaén.; 
(2) FEA de Nefrología. CH Jaén; (3) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. 
Complejo hospitalario de Jaén.; (4) FEA de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio Nefrología. 
Complejo Hospitalario de Jaén; (5) FEA de Nefrología. CH Jaén; (6) FEA de Nefrología. Unidad de Hipertensión 
Arterial. Servicio Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén
223/94 ¿Qué riesgo vascular tiene nuestra población diabética en Atención Primaria ?
Autores:
(1) Villalba Alcalá, Francisco; (2) Romero Cañadillas, Ana Belén; (3) Gálvez Beaterio, Mª Carmen; (4) Lolo, Fran-
zecy; (5) Yañez Blasco, Jesús Alvaro; (6) Espino Montoro, Antonio
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia. Centro De Salud De Osuna (sevilla); (2) Enfermera. Hospital De La Merced De Osuna 
(sevilla); (3) Médico De Familia Del Centro De Salud De Osuna. Directora De La Ugc De Osuna; (4) Residente De 
Medicina Familiar De 2º Año; (5) Residente De Psiquiatría De 1º Año; (6) Medico Internista Director De La Unidad 
De Investigación Del Hospital De La Merced De Osuna (sevilla)
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223/101 Diabesidad en >65 años, repercusiones sobre el imc/glicada e incidencias de complica-
ciones: caídas?
Autores:
(1) Benítez Rivero, Javier; (2) Agüera Moreno, Patricia; (3) Valencia Anguita, Rosario; (4) Jurado López, José Luis; 
(5) Duran Alonso, Juan Carlos; (6) Rivera Perez, Maria Dolores
223/117 Síndrome coronario agudo. ¿Es todo aterosclerosis?
Autores:
(1) Gandullo Moro, María; (2) Molina León, Maria del Rocío; (3) Carmona Nimo, Eduardo; (4) Castilla Guerra, Luis
Centros de trabajo:
(1) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla; (2) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla; (3) 
Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla; (4) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla

8.30 - 9.30 h.  Defensa de Comunicaciones e-pósters 1.
Sala Aula virtual e-pósters  
Moderadores:

Francisco Laynez Bretones
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Torrecárdenas. Almería.
David León Jiménez
Medicina Interna. Hospital Infanta Elena. Huelva.
Sergio Garcia Marcos
F. Especialista en nefrología. Agencia Sanitaria Hospital de Poniente. Almería.

Trabajos a presentar:

223/8 El deber de recuperar un paciente abandonado
Autores:
(1) López Zuñiga, Miguel ángel; (2) Padilla Perez, Miriam
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (2) Facultativo Especialis-
ta de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario Jaén. Jaén
223/13 Síndrome de apnea hipopnea del sueño: Estudio descriptivo en un hospital de tercer nivel 
en España.
Autores:
(1) Bretones Del Pino, Teresa; (2) Pérez Morales, Maria; (3) Andrés Vera, Javier; (4) Chauca Tapia, Alfredo
Centros de trabajo:
(1) Médico. Cardiología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; (2) Médico. Neumología Hospital universi-
tario Puerta del Mar. Cádiz; (3) Médico. Medicina Familiar Y Comunitaria. Hospital universitario Puerta del Mar.  
Cádiz; (4) Médico. Cardiología. Hospital universitario Puerta del Mar. Cádiz
223/15 Consecuencias cardiovasculares en paciente con trastorno bipolar bajo tratamiento eu-
timizante.
Autores:
(1) Amodeo Arahal, María Cristina; (2) Poyato Borrego, Manuel; (3) Molero Del Río, Manuel; (4) Rodríguez Rodrí-
guez, Manuel; (5) Mesa Rodríguez, Pedro; (6) Rodríguez White, Sara
Centros de trabajo:
(1) Enfermera Interno Residente. Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud “el Porvenir”. Sevilla; 
(2) Médico Internto Residente. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. Sevilla; (3) Médico Interno 
Residente De Medicina Familiar Y Comunitaria.centro De Salud El Porvenir. Sevilla; (4) Médico De Familia. 
Centro De Salud El Porvenir. Sevilla; (5) Médico Interno Residente De Medicina Familiar Y Comunitaria. Cen-
tro De Salud El Juncal. Sevilla; (6) Médico Interno Residente De Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De 
Salud El Porvenir. Sevilla.
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223/18 Una difícil decisión
Autores:
(1) Poyato Zafra, Ignacio; (2) López Zuñiga, Miguel ángel; (3) Poyato Ayuso, Inmaculada
Centros de trabajo:
(1) Residente 2º Año Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud; (2) Médico Interno Residente. Medicina 
Interna. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (3) Médico Interno Residente. Medicina Interna
223/19 Terapia Hormonal Sustitutiva o Terapia Hipertensiva
Autores:
(1) López Zuñiga, Miguel ángel; (2) Poyato Ayuso, Inmaculada; (3) Poyatos Zafra, Ignacio
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (2) Médico Interno Resi-
dente. Medicina Interna; (3) Médico Interno Residente. Medicina De Familia
223/22 Diabetes Mellitus Tipo 2 Vs Nivel de estudios, Mejor control?
Autores:
(1) Lara Font, Ángel; (2) Palacios Román, Carlos; (3) Labrador Del Río, Sofía; (4) Lara Barea, Almudena
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia. Centro De Salud Las Delicias. Jerez De La Frontera. Cádiz; (2) Médico De Familia. Servicio 
De Urgencias Hospital Virgen Del Camino. Villamartín.; (3) Médico Interno Residente. 1º Año. Medicina De Fami-
lia. Centro De Salud Las Delicias. Jerez De La Frontera. Cádiz; (4) Médico Interno Residente. 1º Año. Endocrinolo-
gía. Hospital Puerta Del Mar. Cádiz
223/23 ¡Ojo, toda hipertensión no es esencial! Estemos en alerta...
Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz, Soraya
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia. Hospital Alta Resolución El Toyo. Almería; (2) Cardióloga. Complejo Hospitalario Torre-
cárdenas. Almería
223/25 ACV hemorrágico de origen hipertensivo
Autores:
(1) Rodríguez Martínez, Regina; (2) Rodríguez Martínez, Virginia; (3) Díaz Fernández, Marta
Centros de trabajo:
(1) Mir. Centro De Salud Plaza De Toros. Almería.; (2) Fea Medicina Interna. C.h. Torrecárdenas. Almería.; (3) Mir. 
Centro De Salud Viator. Almería.
223/26 Consecuencias de un inadecuado control en las cifras de tensión arterial
Autores:
(1) Rodríguez Martínez, Regina; (2) Rodríguez Martínez, Virginia; (3) Sánchez García, Nerea
Centros de trabajo:
(1) Mir. Centro De Salud Plaza De Toros. Almería.; (2) Fea Medicina Interna. C.h. Torrecárdenas. Almería.; (3) Mir. 
Centro De Salud Nueva Andalucía. Almería.
223/27 Nueva expresión génica de Klotho y factor de crecimiento  fibroblástico  23
Autores:
(1) Portorreal Guerrero, Wilfredo; (2) Bonilla Fernandez, Teresa; (3) Villena Martin, Fernando; (4) Portorreal 
Bonilla, Wilfredo; (5) Del Castillo Asin, Jesús
223/28 Revascularización percutánea en pacientes con edad avanzada. Análisis de una cohorte 
en nuestro hospital de referencia
Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Troyano, Soraya
Centros de trabajo:
(1) Medico De Familia. Hospital De Alta Resolución El Toyo. Almería; (2) Cardióloga. Complejo Hospitalario To-
rrecárdenas. Almería
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223/29 Mortalidad y morbilidad en el paciente octogenario hipertenso
Autores:
(1) Aguilar Martín, Ignacio; (2) Baena López, Miguel Ángel; (3) Muñoz, Soraya
Centros de trabajo:
(1) Médico. Centro De Salud El Ejido Norte. El Ejido. Almería; (2) Médico. Hospital De Alta Resolución. El Toyo. 
Almería; (3) Cardióloga. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
223/30 La HTA no es cosa de viejos
Autores:
(1) Serrano Camacho, Ana; (2) Dueñas Vargas, Ramón; (3) Sánchez Ortega, Carmen
Centros de trabajo:
(1) Medico Residente De Primer Año. Centro De Salud Retamar (almería Perifería). Almería; (2) Medico Residen-
te De Segundo Año. Centro De Salud Plaza De Toros. Almería; (3) Médico Residente de Segundo Año. Centro de 
Salud Almería Centro. Almería.
223/31 Manejo de la enfermedad cardiovascular, una balanza difícil de equilibrar
Autores:
(1) Vílchez Parras, Ascensión María; (2) Marín Navarro, Rosario; (3) García Gómez, María Julia; (4) Yeste Martín, 
Ruth; (5) Fernández Reyes, José Luis
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. Medicina Interna; (2) Mir Medicina Interna Ch Jaén; (3) Médico Interno Residente. 
Medicina Interna. Complejo Hospitalario. Jaén.; (4) F.e.a. Medicina Interna. Complejo Hospitalario De Jaén; (5) 
F.e.a Medicina Interna. Complejo Hospitalario De Jaén
223/34 Fracaso renal e hipertensión maligna
Autores:
(1) Sánchez Salvatella, María Zoraida; (2) Elorza Maza, Beatriz; (3) Fernández López, Martina Lucía
Centros de trabajo:
(1) Residente R1mfyc. Consultorio Balanegra. Ugc Ejido Sur. Almería.; (2) Médico De Familia. Consultorio Balane-
gra. Ugc Ejido Sur. Almería; (3) Médico De Familia. Consultorio Balanegra. Ugc Ejido Sur. Almería.
223/37 Distextia: Un diagnóstico reciente en relación con las nuevas tecnologías.
Autores:
(1) Frías Rodríguez, José Francisco; (2) Avila Felipe, Blanca Maria; (3) Pineda Martinez, Andres; (4) Gomez Garcia, 
Elena; (5) Alonso Morales, Jose Maria; (6) Rodriguez Cuesta, Ana Maria
Centros de trabajo:
(1) Medico. Complejo Hospitalario Universitario De  Granada; (2) Enfermera De Urgencias. Complejo Hospitalario 
Universitario De Granada; (3) Medico De Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario De Granada; (4) Medico 
De Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario De Granada; (5) Medico De Urgencias. Complejo Hospitalario 
Universitario De Granada; (6) Enfermera De Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario De Granada
223/38 Cardiopatía isquémica prematura: ¿conocoemos los factores de riesgo implicados?
Autores:
(1) Aguilar Martín, Ignacio; (2) Baena López, Miguel Ángel; (3) Muñoz Troyano, Soraya
Centros de trabajo:
(1) Médico. Centro De Salud Ejido Norte. El Ejido. Almería; (2) Médico. Hospital De Alta Resolución. El Toyo. Alme-
ría; (3) Cardióloga. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
223/39 Obesidad en seguimiento intensivo en consulta especializada: resultados a medio plazo.
Autores:
(1) Ferra Murcia, Sergio; (2) Sánchez López, Purificación; (3) Ferrándiz Millón, Elena; (4) González Feijó, Olga; (5) 
Martínez Mingo, Fuensanta; (6) Peñafiel Martínez, Francisco Javier
Centros de trabajo:
(1) Mir Medicina Interna; (2) Fea Medicina Interna-riesgo Vascular.; (3) Fea Endocrinologia Y Nutrición; (4) En-
fermera Endocrinología, Nutrición Y Riesgo Vascular.; (5) Enfermera Endocrinología, Nutrición Y Riesgo Vascu-
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lar.; (6) Fea Endocrinologia Y Nutrición
223/40 Descripción de una consulta de deshabituación tabáquica
Autores:
(1) Hidalgo Dominguez, Rocio; (2) Aguilera Montaño, Carmen; (3) Galera Moreno, Cayetano
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia.centro De Salud Vega De Acá. Almería; (2) Residente.centro De Salud Vega De Acá.almería; 
(3) Médico De Familia.centro De Salud Ciudad Jardín. Almería
223/42 Emergencia hipertensiva con alteraciones visuales en el paciente y su equipo mé-
dico.
Autores:
(1) Marín Lara, Lidia; (2) Alarcón Blanco, Pedro A.; (3) Cantero Nieto, Lucía; (4) Sánchez Berná, Isabel
Centros de trabajo:
(1) Residente De 5º Año De Medicina Interna; (2) Fea Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De 
Granada. Granada.; (3) Residente De 4º Año De Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De Gra-
nada. Granada.; (4) Residente De 5º Año De Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De Granada. 
Granada.
223/62 “ Thunderclap headache”
Autores:
(1) Fuentes Jiménez, Marta; (2) Martínez Quesada, Alejandro; (3) Hernández Moratalla, Julia María
Centros de trabajo:
(1) Mir Mfyc. C.s. San Isidro (níjar). Almería; (2) Médico de familia. Centro de Salud San Isidro. Almería.; (3) Mir 
Mfyc. C.s. Virgen Del Mar. Almería
223/64 Análisis de los factores de riesgo cardiovascular en segunda generación de pacientes 
con cardiopatía isquémica prematura
Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, Miguel Ángel
Centros de trabajo:
(1) Médico. Cardióloga. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; (2) Médico. Hospital De Alta Resolución 
El Toyo. Almería.
223/65 Perfil de pacientes atendidos en urgencias de un hospital de alta resolución por crisis 
hipertensiva
Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, Miguel Ángel
Centros de trabajo:
(1) Médico. Cardióloga. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería; (2) Médico. Hospital De Alta Resolución 
El Toyo. Almería.
223/70 HTA Renovascular en el Sídrome de Beurer Williams
Autores:
(1) Marques Gómez, Elisea María; (2) Torres De Rueda, álvaro; (3) Martínez Esteban, María Dolores; (4) Martín 
Reyes, Guillermo; (5) Vazquez Sánchez, Teresa; (6) Hernández Marrero, Domingo
223/136 Hipertensión Arterial Maligna y Nefropatía IgA, combinación de mal pronóstico renal. A 
propósito de un caso.
Autores:
(1) Flores Paloma, María Paloma; (2) Clavijo Sánchez, Fuensanta; (3) Sánchez Martos, Manuel David; (4) Prados 
Soler, Maria Del Carmen; (5) Garófano López, Remedios; (6) Del Pino Y Pino, Maria Dolores
Centros de trabajo:
(1) Mir 2º Año Nefrología. Complejo Hospitalario Torrecárdenas.; (2) Mir 3º Año Nefrología. Complejo Hospitala-
rio Torrecárdenas.; (3) Nefrologo. Complejo Hospitalario Torrecárdenas.; (4) Nefrologa. Complejo Hospitalario 
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Torrecárdenas.; (5) Nefrologa. Complejo Hospitalario Torrecárdenas.; (6) Jefa Ugc Nefrología. Complejo Hospi-
talario Torrecárdenas.
223/139 Síndrome aórtico agudo en paciente joven con emergencia hipertensiva
Autores:
(1) Merino García, Enoc; (2) Barrales Iglesias, Miriam; (3) Martínez Arcos, María ángeles
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista De área De Nefrología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (2) Mir 3 Nefrología. Com-
plejo Hospitalario De Jaén; (3) Facultativa Especialista De área De Medicina Intensiva. Complejo Hospitalario 
De Jaén
223/140 Preeclampsia en el seno de un hipertirodismo con debut durante la gestación
Autores:
(1) Merino García, Enoc; (2) Sánchez Molina, Ignacio; (3) Polaina, Manuel; (4) Barrales Iglesias, Miriam
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista De área De Nefrología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (2) Mir Nefrología. Complejo 
Hospitalario De Jaén; (3) Facultativo Especialista De área De Nefrología. Complejo Hospitalario De Jaén; (4) Mir 
Nefrología. Complejo Hospitalario De Jaén
223/145 Síndrome de Cascanueces ¿Una causa infrecuente de hematuria?
Autores:
(1) Clavijo Sánchez, María Fuensanta; (2) Soria Carrión, Juan José; (3) Guerrero Camacho, Francisco Javier; (4) 
Garófano López, Remedios; (5) Martínez Sánchez, Felisa; (6) Del Pino Y Pino, Maria Dolores
Centros de trabajo:
(1) Médico-mir. Complejo Hospitalario Torrecárdenas.; (2) Mir Nefrología. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.; (3) Nefrólogo.  Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; (4) Nefróloga.  Complejo Hospitalario 
Torrecárdenas. Almería.; (5) Nefróloga.  Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; (6) Nefróloga.  Comple-
jo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
223/152 ¿Indicamos adecuadamente el tratamiento con estatinas por prevención primaria de 
riesgo cardiovascular en Atención Primaria?.
Autores:
(1) López López, Cristina; (2) Tijeras Úbeda, Mª José; (3) Martos Moreno, Herminia; (4) García Ventura, Manuel; 
(5) Avilés Escudero, Cristina
Centros de trabajo:
(1) Residente 4ºaño Mfyc. Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería; (2) Médico De Familia. Unidad 
De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería; (3) Médico De Familia. Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. 
Almería; (4) Residente 4ºaño Mfyc. Unidad De Gestion Clinica Almería Periferia. Almería; (5) Médico De Familia. 
Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería
223/153 ¿Cómo realizamos en Atención Primaria el registro de los factores de riesgo cardiovas-
cular?
Autores:
(1) Tijeras Úbeda, Mª José; (2) López López, Cristina; (3) Gallego Serrano, Inmaculada; (4) García Ventura, Ma-
nuel; (5) Moreno Martos, Herminia
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia. Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería; (2) Residente 4ºaño Mfyc. Unidad 
De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería; (3) Residente 2ºaño Mfyc. Unidad De Gestión Clínica Almería Pe-
riferia. Almería; (4) Residente 4ºaño Mfyc. Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería; (5) Médico De 
Familia. Unidad De Gestión Clínica Almería Periferia. Almería
223/160 Síndrome de Leriche, claudicación intermitente o ¿puede haber alguna complicación?
Autores:
(1) Moreno Verdejo, Fidel; (2) Garcia Serrano, Maria del Rocio; (3) Cantero Corredor, Inmaculada
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Centros de trabajo:
(1) Residente Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.; (2) Residente Medicina Interna. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.; (3) Enfermera. Servicio Andaluz de Salud.

223/162 Estudio descriptivo transversal de prevalencia y medición de hipertensión arterial en 
pacientes hospitalizados
Autores:
(1) Bretones Del Pino, Teresa; (2) Izaga Torralba, Elena; (3) De los Santos Moreno, Alberto; (4) Díaz Gómez, Alfre-
do Luis; (5) Noval Morillas, Inmaculada; (6) Chauca Tapia, Alfredo
Centros de trabajo:
(1) Médico. Cardiología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; (2) Médico. Cardiología. Hospital Univer-
sitario Puerta del Mar. Cádiz; (3) Médico. Medicina interna. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; (4) 
Médico. Medicina interna. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; (5) Médico. Cardiología. Hospital Univer-
sitario Puerta del Mar. Cádiz; (6) Médico. Cardiología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

11.30 - 12.00 h.  Defensa de comunicaciones e-pósters 2.
Sala Aula virtual e-pósters  
Moderadores:

Juan Carlos López Peral
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro Salud El Palo. Málaga.
Ignacio Aguilar Martín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Tutor de la UUDD de Almería. Centro de SaluCiudad Jardín. Almería.
José Cuevas López
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Trabajos a presentar:

223/72 Asociación de disección coronaria espontanea con displasia fibromuscular, a propósito 
de un caso
Autores:
(1) Marques Gómez, Elisea María; (2) Garcia Frias, Patricia; (3) Martín Velázquez, Mónica; (4) Jimenez Villodres, 
Manuel; (5) Valera Cortés, Ildefonso
223/75 Factores Cardiovasculares en población lúpica trasplantada.
Autores:
(1) Martínez Esteban, María Dolores; (2) Fuentes Sanchez, Maria Laura; (3) Hidalgo Guzman, Pilar; (4) Blanca 
Martos, Lourdes; (5) Cabello Díaz, Mercedes; (6) Hernández Marrero, Domingo
223/81 Cifras de HTA determinadas por MAPA en una zona semi-rural de Almería
Autores:
(1) Navarro Lorenzo, Gabriel; (2) Navarro Lorenzo, Maria Teresa
Centros de trabajo:
(1) Médico. Centro De Salud De Huércal De Almería. Almeria.; (2) Enfermera.
223/82 Tipo de HTA según el patrón circadiano determinados por MAPA en una zona semi-rural 
de Almería
Autores:
(1) Navarro Lorenzo, Gabriel; (2) Navarro Lorenzo, Maria Teresa
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. Centro De Salud  De Huércal De Almería. Almeria; (2) Enfermera.
223/83 Angioplastia en la estenosis de la arteria renal
Autores:
(1) Vazquez Sánchez, Teresa; (2) Garcia Frias, Patricia; (3) Martín Velázquez, Mónica; (4) Jimenez Villodres, Ma-
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nuel; (5) Valera Cortés, Ildefonso
Centros de trabajo:
(1) Mir Nefrología; (2) Fea Nefrologia; (3) Fea Nefrologia; (4) Nefrología. Hospital Virgen De La Victoria. Málaga; 
(5) Fea Nefrologia
223/85 Revascularización percutánea de estenosis ateroesclerótica de arteria renal en riñón 
único funcionante
Autores:
(1) Vazquez Sánchez, Teresa; (2) Martín Reyes, Guillermo; (3) Torres De Rueda, álvaro; (4) Marques Gómez, Elisea 
María; (5) Hernández Marrero, Domingo
Centros de trabajo:
(1) Mir Nefrología; (2) Fea Nefrología; (3) Fea Nefrología; (4) Mir Nefrologia; (5) Fea Nefrologia
223/87 HTA infantil
Autores:
(1) Sánchez Ortega, Carmen; (2) Dueñas Vargas, Ramón; (3) Martínez Quesada, Alejandro
Centros de trabajo:
(1) Médico de familia. Centro de Salud Almería Centro. Almería.; (2) Médico de familia. Centro de Salud Plaza de 
Toros. Almería.; (3) Médico de familia. Centro de Salud San Isidro. Almería.
223/90 Eficacia comparativa de Rosuvastatina y Pitavastatina en pacientes con elevado riesgo 
vascular en atención especializada
Autores:
(1) Segura Torres, María del Pilar; (2) Barrales Iglesias, Miriam; (3) Sánchez Molina, Ignacio; (4) Sánchez Martí-
nez, Marta; (5) Polaina Rusillo, Manuel; (6) Sánchez Perales, Mª Carmen
Centros de trabajo:
(1) FEA de Nefrología. CH Jaén; (2) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. 
Complejo hospitalario de Jaén.; (3) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. 
Complejo hospitalario de Jaén.; (4) Medicina Familiar y Comunitaria. C.S. Virgen de la Capilla. Jaén.; (5) FEA de 
Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén; (6) FEA de Ne-
frología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén
223/92 Mujer de 36 años con hipertensión arterial y pérdida de agudeza visual. Hiperlipopro-
teinemia (a).
Autores:
(1) Molina León, Maria del Rocío; (2) Gandullo Moro, María; (3) Carmona Nimo, Eduardo; (4) Rico Corral, Miguel Ángel
Centros de trabajo:
(1) Residente Medicina Interna Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.; (2) Residente Medicina Inter-
na Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.; (3) Facultativo Especialista de Área Hospital Universitario 
Virgen Macarena. Sevilla.; (4) Facultativo Especialista de Área Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
223/93 Estudio MEPAFAC nacional: medida de presion arterial y obesidad en centros escolares 
desde la farmacia comunitaria. Resultados. Resultados nacionales
Autores:
(1) Martín Oliveros, Adela; (2) Cervero Jiménez, Mercedes; (3) Molinero Crespo, Ana; (4) Magro Horcajada, Mari 
Carmen; (5) Mateos Lardiés, Ana; (6) Partearroyo Cediel, Teresa
Centros de trabajo:
(1) Farmacéutica Comunitaria. Farmacia El Alcaide. Córdoba; (2) Farmacéutica Comunitaria.; (3) Farmacéutica 
Comunitaria. Fuenlabrada.; (4) Farmacéutica comunitaria.; (5) Farmacéutica comunitaria.; (6) Dpto. de CC Far-
macéuticas y de la SaluFacultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Madrid.
223/95 Síndrome Coronario Agudo sin elevación de ST a propósito de una caso
Autores:
(1) Galera de Ulierte, Luz Inmaculada; (2) Milán Gutiérrez, Silvia; (3) Zúñiga Toledano, Maria Dolores; (4) López 
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Puerta, Laura; (5) Montilla Martínez, Cintia; (6) Martínez Pérez, Pilar
Centros de trabajo:
(1) Médica De Familia Atención Primaria. Centro De Salud Puebla De Vícar. Almería; (2) Mir De Familia Atención 
Primaria. Centro De Salud Puebla De Vícar.almería; (3) Enfermera.centro De Salud Barrio Archilla. Almería; (4) 
Mir De Familia Atención Primaria. Centro De Salud Roquetas Sur.almería; (5) Mir De Familia Atención Primaria. 
Centro De Salud Santo Domingo.almería; (6) Mir De Familia Atención Primaria. Centro De Salud Puebla De Vícar. 
Almería
223/96 Hipertensión arterial secundaria y Síndrome de Von Recklinghausen
Autores:
(1) González Bustos, Pablo; (2) García De Los Ríos, Carlos; (3) Roa Chamorro, Ricardo; (4) Jaén Águila, Fernando; 
(5) Mediavilla García, Juan Diego
Centros de trabajo:
(1) Residente Medicina Interna. Complejo Hospitalario. Granada; (2) Residente M. Interna. Complejo Hospita-
lario.  Granada; (3) Fea M. Interna. Complejo Hospitalario.  Granada; (4) Fea M. Interna. Complejo Hospitalario.  
Granada; (5) Fea M. Interna. Complejo Hospitalario.  Granada
223/100 Control de Factores Cardiovascuales en Paciente con Aneurisma de Aorta Abdominal de 
reciente diagnóstico e intervención.
Autores:
(1) Casado Ortega, Beatriz; (2) García Jiménez, Antonio Manuel; (3) García Jiménez, José Alberto
Centros de trabajo:
(1) Mir Medicina Familiar Y Comunitaria; (2) Mir Medicina Familiar Y Comunitaria. C.s. Belén. Jaén.; (3) Mir Medi-
cina Familiar Y Comunitaria. C.s. Virgen De La Cabeza. Andujar (jaén).
223/102 Hipertensión arterial y deterioro de la función renal en un paciente trasplantado renal
Autores:
(1) Jironda Gallegos, Cristina; (2) Martínez Esteban, María Dolores; (3) Cabello Díaz, Mercedes; (4) López Jiménez, 
Verónica; (5) Sola Moyano, Eugenia; (6) Hernández Marrero, Domingo
Centros de trabajo:
(1) Médico Especialista En Nefrología. Fea De Nefrología. Hospital Regional Universitario De Málaga.; (2) Facul-
tativo Especialista De área En Nefrología; (3) Facultativo Especialista De área En Nefrología; (4) Facultativo 
Especialista De área En Nefrología; (5) Facultativo Especialista De área En Nefrología; (6) Facultativo Especia-
lista De área En Nefrología
223/104 Análisis de factores que intervienen en el abandono del hábito tabáquico.
Autores:
(1) Aguilera Montaño, Carmen; (2) Hidalgo Dominguez, Rocio; (3) Galera Moreno, Cayetano
Centros de trabajo:
(1) Médico Residente.centro De Salud Vega De Acá.almería; (2) Médico De Familia.centro De Salud Vega De Acá. 
Almería; (3) Médico De Familia.centro De Salud Ciudad Jardín. Almería
223/105 Enfermedad renal oculta en pacientes hipertensos diabéticos
Autores:
(1) Fernández Montero, Francisco; (2) Fernandez Moreno, Francisco; (3) Fernandez Carazo, Ana; (4) Fernandez 
Gasso, Maria; (5) Fernandez Montero, Raimundo
Centros de trabajo:
(1) Consulta De Nefrología Ambulatoria; (2) Consulta Privada -jaén; (3) Departamento De Economía Universidad 
Pablo Olavide - Sevilla; (4) Hospital Universitario ‘santa Lucia’ - Cartagena (murcia); (5) Centro Salud ‘virgen De 
La Capilla’ - Jaén
223/106 ¿Qué aporta la nueva ecuación CKD- EPI en la estimación del filtrado glomerular en los 
pacientes hipertensos de más de 60 años?
Autores:
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(1) Fernández Montero, Francisco; (2) Fernandez Moreno, Francisco; (3) Fernandez Carazo, Ana; (4) Fernandez 
Gasso, Maria; (5) Fernandez Montero, Raimundo
Centros de trabajo:
(1) Consulta De Nefrología Ambulatoria; (2) Consulta Privada -jaén; (3) Departamento De Economía Universidad 
Pablo Olavide - Sevilla; (4) Hospital Universitario ‘santa Lucia’ - Cartagena (murcia); (5) Centro Salud “virgen 
De La Capilla”-jaén
223/107 Comparación entre las ecuaciones   Cockcroft-Gaul, MDRD  abreviada y CKD-EPI para la 
estimación del filtrado glomerular en pacientes hipertensos con enfermedad renal crónica
Autores:
(1) Fernández Montero, Francisco; (2) Fernandez Moreno, Francisco; (3) Fernandez Carazo, Ana; (4) Fernandez 
Gasso, Maria; (5) Fernandez Montero, Raimundo
Centros de trabajo:
(1) Consulta De Nefrología Ambulatoria; (2) Consulta Privada -jaén; (3) Departamento De Economía Universidad 
Pablo Olavide - Sevilla; (4) Hospital Universitario ‘santa Lucia’ - Cartagena (murcia); (5) Centro Salud “virgen 
De La Capilla”-jaén

18.30 - 19.00 h.  Defensa de comunicaciones e-pósters 3.
Sala Aula virtual e-pósters  
Moderadores:

José Francisco Frías Rodríguez
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Complejo Hospitalario Universitario de Granada.
David León Jiménez
Medicina Interna. Hospital Infanta Elena. Huelva.
María Dolores Martínez Esteban
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga.

Trabajos a presentar:

223/14 Alteraciones en el electrocardiograma y elevación de troponinas ¿es siempre cardiopatía 
isquémica?
Autores:
(1) Herruzo Rojas, Manuel Santiago; (2) Martín Toro, Miriam Auxiliadora; (3) Márquez Moreno, José María; (4) 
Salas Bravo, Daniel; (5) Padilla Perez, Miriam; (6) Fernández Guerrero, Juan Carlos
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Hospital Universitario Virgen De Las Nieves. Granada; (2) 
Médico Interno Residente. 3º Año Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (3) Médico Interno Residen-
te. 1º Año Cardiología; (4) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (5) Facultativo Especialista de Área 
de Cardiología. Complejo Hospitalario Jaén. Jaén; (6) Facultativo Especialista de Área de Cardiología Complejo 
Hospitalario de Jaén. Jaén
223/16 Eficacia y seguridad de los ISGLT2 en paciente diabético con enfermedad coronaria que 
realiza programa de rehabilitación cardiaca.
Autores:
(1) Herruzo Rojas, Manuel Santiago; (2) Martín Toro, Miriam Auxiliadora; (3) Fernández Olmo, María Rosa; (4) 
Padilla Perez, Miriam; (5) Salas Bravo, Daniel; (6) Torres Llergo, Javier
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Hospital Universitario Virgen De Las Nieves. Granada; (2) 
Médico Interno Residente. 3º Año Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (3) Facultativo Especialista 
de Área de Cardiología Complejo Hospitalario De Jaén, Jaén; (4) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. 
Complejo Hospitalario Jaén. Jaén; (5) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (6) Facultativo Especialista 
de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén
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223/112 Debut simultáneo de HTA en dos gemelos univitelinos
Autores:
(1) Barrales Iglesias, Miriam; (2) Moral Santiago, Álvaro; (3) Sánchez Molina, Ignacio; (4) Segura Torres, María 
del Pilar; (5) Polaina Rusillo, Manuel; (6) Sanchez Perales, Maria Del Carmen
Centros de trabajo:
(1) Mir 3 Nefrología; (2) Mir 3 Medicina De Familia Y Comunitaria. Centro De Salud “el Valle”. Jaén; (3) Mir 2 
Nefrología. Complejo Hospitalario  Jaén; (4) Fea Nefrología Complejo Hospitalario De Jaén; (5) Fea Nefrología 
Complejo Hospitalario De Jaén; (6) Fea Nefrología Complejo Hospitalario De Jaén
223/113 Hipoquinesia miocárdica transitoria en contexto de crisis anginosas recidivantes.
Autores:
(1) López Martínez, Alberto; (2) Pérez Moyano, Sara; (3) Benavente Fernández, Alberto
Centros de trabajo:
(1) Residente Mfyc. Hospital De Baza. Granada; (2) Fea Medicina Interna. Hospital De Baza. Granada; (3) Fea 
Medicina Interna. Hospital De Baza. Granada
223/114 Fotopsias: una forma poco habitual de debut de ACV
Autores:
(1) Barrales Iglesias, Miriam; (2) Dalouh, Ilyass; (3) Segura Torres, María del Pilar; (4) Sánchez Martínez, Marta; 
(5) Gómez Zafra, Lucía; (6) Sanchez Perales, Maria Del Carmen
Centros de trabajo:
(1) Mir 3 Nefrología Complejo Hospitalario De Jaén; (2) Mir 3 Medicina De Familia Y Comunitaria. Centro De 
Salud De Torredonjimeno. Jaén; (3) Fea Nefrología. Complejo Hospitalario Jaén; (4) Mir 4 Mir Medicina Familiar 
Y Comunitaria. C.s. Virgen De La Capilla. Jaén.; (5) Mir 3.  Medicina Familiar Y Comunitaria. C.s. San Felipe. Jaén; 
(6) Fea Nefrología Complejo Hospitalario De Jaén
223/115 Varón de 40 años con episodios de cefalea, palpitaciones e hipertensión arterial.
Autores:
(1) García Jiménez, José Alberto; (2) García Jiménez, Antonio Manuel; (3) Casado Ortega, Beatriz
Centros de trabajo:
(1) Médico Residente 2º Año De Medicina De Familia. Centro De Salud Virgen De La Cabeza. Andújar. Jaén.; (2) 
Médico Residente De 2º Año De Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud Belén. Jaén.; (3) Médico Resi-
dente De 2º Año De Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud San Felipe. Jaén.
223/116 ¡Fiebre!
Autores:
(1) Cantero Nieto, Lucia Maria; (2) Roa Chamoro, Ricardo; (3) González Bustos, Pablo; (4) Jaén Águila, Fernando; 
(5) Mediavilla García, Juan Diego
Centros de trabajo:
(1) Mir Medicina Interna. Hospital Virgen De Las Nieves.; (2) Fea De Medicina Interna. Hospital Virgen De Las Nie-
ves.; (3) Mir De Medicina Interna. Hospital Virgen De Las Nieves.; (4) Fea De Medicina Interna. Hospital Virgen De 
Las Nieves.; (5) Fea De Medicina Interna. Hospital Virgen De Las Nieves.
223/118 Riesgo cardiovascular en el paciente diabético con ictus isquémico. ¿Se ha modificado 
en la última década?
Autores:
(1) Gandullo Moro, María; (2) Molina León, Maria del Rocío; (3) Carmona Nimo, Eduardo; (4) Castilla Guerra, Luis
Centros de trabajo:
(1) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla; (2) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevi-
lla; (3) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. Sevilla; (4) Médico. H. Universitario Virgen Macarena. 
Sevillari
223/119 Hipertensión en el anciano
Autores:
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(1) Ocaña Martinez, Lucia; (2) Bernad, Anna Katarzyna; (3) Rosillo Rein, Maria Rosario; (4) Camara Bravo 
, Isabel Maria; (5) Perez Sanchez, Jose Carlos; (6) Sanchez Ortiz, Jose Angel
Centros de trabajo:
(1) Residente Mfyc . Ugc Rincon De La Victoria. Malaga; (2) Residente Mfyc.   C.s.rincon De La Victoria.    Malaga; 
(3) Medico De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga; (4) Residente Mfyc.   C.s.rincon De 
La Victoria.    Malaga; (5) Medico De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga; (6) Medico 
De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga
223/120 Cómo tratamos a nuestros hipertensos mayores.
Autores:
(1) Ocaña Martinez, Lucia; (2) Pedraza-bueno, Andrea; (3) Mestre-reoyo, Gloria-inmaculada; (4) Castaño-fuen-
tes, Maria-angeles; (5) Sanchez-ortiz, Jose-angel; (6) Perez-sanchez, Jose-carlos
Centros de trabajo:
(1) Residente Mfyc . Ugc Rincon De La Victoria. Malaga; (2) Residente Mfyc.   C.s.rincon De La Victoria.    Malaga; 
(3) Medico De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga; (4) Residente Mfyc.   C.s.rincon De 
La Victoria.    Malaga; (5) Medico De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga; (6) Medico 
De Familia. Tutor De Residentes.  C.s.rincon De La Victoria.   Malaga
223/123 Ansiedad con trastorno hipocondríaco como causa de descompensación hipertensiva.
Autores:
(1) Milán Gutiérrez, Silvia; (2) Sánchez Infante, Marina; (3) Martínez Pérez, Pilar; (4) Galera de Ulierte, Luz Inma-
culada; (5) Montilla Martínez, Cintia; (6) López Puerta, Laura
Centros de trabajo:
(1) Mir R1 Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud Vicar. Almería; (2) Mir R1. Medicina Familiar Y Co-
munitaria. Centro De Salud Las Norias. Almería; (3) Mir R1 Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud 
Vícar. Almería; (4) Médica. Centro De Salud Vícar. Almería; (5) Mir R1 Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro 
De Salud Santo Domingo. Almería; (6) Mir R3 Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud Roquetas 
Sur. Almería
223/128 Estudio epidemiológico sobre la Hipertensión Arterial en una cohorte de pacientes en 
hemodiálisis.
Autores:
(1) López Ruiz, María José; (2) Garófano López, Remedios; (3) Sánchez Martos, Manuel David; (4) Poveda García, 
Inmaculada; (5) Garcia Maldonado, Bea; (6) Del Pino Y Pino, Maria Dolores
Centros de trabajo:
(1) Medico Residente; (2) Fea Nefrologa Ch Torrecárdenas, Almería.; (3) Fea Nefrologo Ch Torrecárdenas, Alme-
ría.; (4) Fea Nefrologa Ch Torrecardenas, Almeria; (5) Fea Nefrologa Ch Torrecardenas, Almeria; (6) Fea Nefro-
loga Ch Torrecárdenas, Almería.
223/129 Accidente isquémico transitorio a propósito de un caso
Autores:
(1) Martínez Pérez, Pilar; (2) Montilla Martínez, Cintia; (3) Milán Gutiérrez, Silvia; (4) Sánchez Infante, Marina; (5) 
Galera de Ulierte, Luz Inmaculada
Centros de trabajo:
(1) R1 Mfyc. Centro De Salud Puebla De Vícar. Almería.; (2) R1 Mfyc. Consultorio Santo Domingo. El Ejido. Almería; 
(3) R1 Mfyc. Centro De Salud Puebla De Vícar. Puebla De Vícar. Almería.; (4) R1 Mfyc. Consultorio Las Norias De 
Daza. Las Norias De Daza. Almería.; (5) Médico De Familia. Centro De Salud Puebla De Vícar. Puebla De Vícar. 
Almería.
223/131 Atención a un adolescente con epistaxis de repetición
Autores:
(1) Sánchez Infante, Marina; (2) Milán Gutiérrez, Silvia; (3) Montilla Martínez, Cintia; (4) Martínez Pérez, Pilar
Centros de trabajo:
(1) Mir Mfyc. Centro De Salud Las Norias. Las Norias De Daza. Almería.; (2) Mir Mfyc. Centro De Salud Vícar. Vícar. 
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Almería.; (3) Mir Mfyc. Centro De Salud Santo Domingo. El Ejido. Almería.; (4) Mir Mfyc. Centro De Salud Vícar. 
Vícar. Almería.
223/132 Yo vengo para que me tomen la tensión arterial
Autores:
(1) Rueda Rojas, Montserrat; (2) Ruiz Ojeda, Isabel; (3) Pulido Muñoz, Lourdes
Centros de trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Fuentezuelas. Jaén.; (2) Residente Medicina de Familia. Centro de Salud 
Fuentezuelas. Jaén.; (3) Médico de Familia. Jaén.
223/134 Accidente Isquémico Transitorio a propósito de un caso
Autores:
(1) Montilla Martínez, Cintia; (2) Martínez Pérez, Pilar; (3) Sánchez Infante, Marina; (4) Milán Gutiérrez, Silvia
Centros de trabajo:
(1) Residente 1 Año Mfyc; (2) Residente 1 Año Mfyc; (3) Residente 1 Año Mfyc; (4) Residente 1 Año Mfyc
223/135 Emergencia hipertensiva en gestante con antecedentes de preeclampsia
Autores:
(1) Montilla Martínez, Cintia
Centros de trabajo:
(1) Residente 1 Año Mfyc

 Sábado 12 de noviembre
8.15 - 9.30 h.  Defensa de casos clínicos. Premios Dr. José Villar Ortiz
Salón Almería  
Moderadores:

Mª Esther Salguero Cámara
Complejo Hospitalario de Jaén.
José Manuel López Suárez
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Olivar de Quinto. Hospital Universitario 
Virgen del Rocío. Vocal de residentes de la SAHTA.

Trabajos a presentar:

223/10 Parada cardiorrespiratoria en el contexto de hipertensión arterial secundaria a masa 
suprarrenal.
Autores:
(1) Poyato Borrego, Manuel; (2) Amodeo Arahal, María Cristina; (3) Castilla Yélamo, Javier; (4) Delgado Romero, 
Sofia; (5) Vidal Serrano, Sofia; (6) Vergara Díaz, Auxiliadora
Centros de trabajo:
(1) Médico Internto Residente. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. Sevilla; (2) Enfermera 
Interno Residente. Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro De Salud “el Porvenir”. Sevilla; (3) Médico 
Interno Residente. Medicina Interna. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. Sevilla; (4) Mé-
dico Interno Residente. Medicina Interna. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. Sevilla; (5) 
Médico Interno Residente. Medicina Interna. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. Sevilla; 
(6) Médico Interno Residente. Medicina Interna. Hospital San Juan De Dios Del Aljarafe. Bormujos. 
Sevilla
223/21 Una causa poco común de síndrome metabólico.
Autores:
(1) Vílchez Parras, Ascensión María; (2) García Gómez, María Julia; (3) López Sánchez, María De La Villa; (4) Mo-
reno Carazo, Alberto
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Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. Medicina Interna; (2) Médico Interno Residente. Medicina Interna. Complejo Hos-
pitalario. Jaén.; (3) Facultativo Especialista de Área de Medicina Interna. Hospital San Agustín De Linares.; (4) 
Facultatitvo Especialista de Área de Endocrinología Y Nutrición. Complejo Hospitalario. Jaén.
223/35 Hipertensión arterial secundaria a masa abdominal.
Autores:
(1) García De Los Ríos, Carlos; (2) González Bustos, Pablo; (3) Roa Chamorro, Ricardo; (4) Jaén Águila, Fernando; 
(5) Mediavilla García, Juan Diego
Centros de trabajo:
(1) Médico. Complejo Hospitalario Universitario De Granada. Granada.; (2) Médico. Complejo Hospitalario Uni-
versitario De Granada. Granada.; (3) Médico. Complejo Hospitalario Universitario De Granada. Granada.; (4) 
Médico. Complejo Hospitalario Universitario De Granada. Granada.; (5) Médico. Complejo Hospitalario Univer-
sitario De Granada. Granada.
223/66 Encefalopatía y emergencia hipertensiva en el postparto.
Autores:
(1) Cantero Nieto, Lucia Maria; (2) Marín Lara, Lidia; (3) Alarcón Blanco, Pedro A.; (4) Jaén Águila, Fer-
nando
Centros de trabajo:
(1) Residente De Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De Granada.; (2) Residente De 
Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De Granada.; (3) Fea Medicina Interna. Complejo 
Hospitalario Universitario De Granada.; (4) Fea Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario De 
Granada.
223/67 Hipertensión arterial secundaria a síndrome pluriglandular
Autores:
(1) Torres Martín, Laura del Pilar; (2) Navas Alcántara, María Sierra; (3) Luque Ordóñez, Jorge Ángel; (4) Moreno 
Fontiveros, María Ángeles; (5) García Resa, Oscar
Centros de trabajo:
(1) MIR-3 Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Gestión Sanitaria de Osuna (Sevilla).; (2) MIR Medicina 
Interna. Hospital de Osuna (Sevilla).; (3) Radiólogo. Hospital de Osuna (Sevilla).; (4) Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud de Estepa (Sevilla).; (5) Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Estepa (Sevilla).
223/84 Una paciente y varias causas de hipertensión secundaria
Autores:
(1) Alvarez Odogherty, Ana Maria; (2) Gutierrez Alcantara, Carmen; (3) De Damas Medina, Maria; (4) Moreno 
Martinez, Macarena; (5) Serrano Quero, Manuel
Centros de trabajo:
(1) Mir Endocrinologia Y Nutricion, Centro Hospitalario Jaen; (2) Fea Endocrinologia Y Nutricion Ch Jaen; (3) 
Mir Endocrinologia Y Nutricion Ch Jaen; (4) Mir Endocrinologia Y Nutricion Ch Jaen; (5) Mir Endocrinologia Y 
Nutricion Ch Jaen

11.30 - 12.00 h.  Defensa de comunicaciones e-pósters 4.
Aula virtual e-Pósters 
Moderadores:

Lisardo García Matarín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud El parador de Roquetas de Mar. Almería. 
Luis Castilla Guerra
Unidad de Investigación y Servicio de Medicina Interna del AGS Osuna. Sevilla.
Jesús Vergara Martín
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería, Almería.
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Trabajos a presentar:

223/3 Cómo influye la hipertensión en la estancia media de los pacientes traumatológicos
Autores:
(1) Garrido Castro, Alfonso Miguel; (2) Losada Mora, Pilar; (3) Carrillo Linares, Juan Luis; (4) Antequera, Isabel; 
(5) Jimenez Villodres, Manuel
Centros de trabajo:
(1) Medicina Interna. Hospital Virgen De La Victoria. Málaga.; (2) Cardiología. Hospital Virgen De La Victoria. 
Málaga; (3) Medicina Interna. Hospital Virgen De La Victoria. Málaga; (4) Medicina Interna. Hospital Virgen De 
La Victoria. Málaga; (5) Nefrología. Hospital Virgen De La Victoria. Málaga
223/4 Principales indicaciones, resultados y complicaciones del eco de estrés farmacologico en 
nuestro medio
Autores:
(1) Padilla Perez, Miriam; (2) Martín Toro, Miriam; (3) Salas Bravo, Daniel; (4) Márquez Moreno, José María; (5) 
Torres Llergo, Javier; (6) Lozano Cabezas, Cristobal
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario Jaén. Jaén; (2) Médico Interno Resi-
dente. 3º  Año Cardiología.; (3) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (4) Médico Interno Residente. 1º 
Año Cardiología; (5) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (6) 
Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén
223/6 Valor pronostico del resultado negativo en el eco de stress con dobutamina en pacientes 
con sospecha de isquemia miocardica
Autores:
(1) Padilla Perez, Miriam; (2) Martín Toro, Miriam; (3) Márquez Moreno, José María; (4) Salas Bravo, Daniel; (5) 
Torres Llergo, Javier; (6) Lozano Cabezas, Cristobal
Centros de trabajo:
(1) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario Jaén. Jaén; (2) Médico Interno Resi-
dente. 3º  Año Cardiología.; (3) Médico Interno Residente. 1º Año Cardiología; (4) Médico Interno Residente. 5º 
Año Cardiología; (5) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (6) 
Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén
223/17 El cumplimiento terapéutico en el punto de mira. Análisis de nuestro medio.
Autores:
(1) Martín Toro, Miriam Auxiliadora; (2) Padilla Perez, Miriam; (3) Castellano García, Patricia; (4) Herruzo Rojas, 
Manuel Santiago; (5) Salas Bravo, Daniel; (6) Lozano Cabezas, Cristobal
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. 3º Año Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (2) Facultativo Especia-
lista de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario Jaén. Jaén; (3) Facultativo Especialista de Área de Cardiolo-
gía Complejo Hospitalario De Jaén, Jaén; (4) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Hospital Universita-
rio Virgen De Las Nieves. Granada; (5) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (6) Facultativo Especialista 
de Área de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén
223/20 Medidas higiénico dietéticas en prevención secundaria ¿Se cumplen en nuestro medio?
Autores:
(1) Martín Toro, Miriam Auxiliadora; (2) Fernández Olmo, María Rosa; (3) Torres Llergo, Javier; (4) Herruzo Rojas, 
Manuel Santiago; (5) Salas Bravo, Daniel; (6) Márquez Moreno, José María
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. 3º Año Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (2) Facultativo Espe-
cialista de Área de Cardiología Complejo Hospitalario De Jaén, Jaén; (3) Facultativo Especialista de Área de 
Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén; (4) Facultativo Especialista de Área de Cardiología. Hospital 
Universitario Virgen De Las Nieves. Granada; (5) Médico Interno Residente. 5º Año Cardiología; (6) Médico In-
terno Residente. 1º Año Cardiología
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223/98 Programa impacHta: formación SEFAC y SEH-Lelha en hipertensión y riesgo vascular y 
capacitación SEFAC para la prestación de servicios de hipertensión y riesgo vascular a farmacéu-
ticos comunitarios.
Autores:
(1) Martínez Pérez, Sebastián R.; (2) Molinero Crespo, Ana; (3) Iracheta Todó, Montserrat; (4) Gómez Martínez, 
Jesús Carlos; (5) Martell Clarós, Nieves
Centros de trabajo:
(1) Farmacéutico Comunitario. Farmacia Traumatología. Granada.; (2) Farmacéutica Comunitaria. Fuenla-
brada.; (3) Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Todó. Santa Coloma De Gramenet.; (4) Farmacéutico Co-
munitario. Farmacia Jesús Gómez. Barcelona.; (5) Internista. Unidad De Hipertensión. Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid.
223/99 Proyecto de carpas de servicios farmacéuticos a la población: “El farmacéutico que nece-
sitas”. Servicios de medición de la presión arterial y de cálculo del riesgo vascular.
Autores:
(1) Martínez Pérez, Sebastián R.; (2) Moranta Ribas, Francesc; (3) Huarte Royo, Joaquina
Centros de trabajo:
(1) Farmacéutico Comunitario. Farmacia Traumatología. Granada.; (2) Farmacéutico Comunitario. Farmacia 
Moranta. Palma De Mallorca.; (3) Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Carlos Remirez De Ganuza. Pamplona.
223/133 Hematoma cerebral secundario a preeclampsia grave en el puerperio precoz
Autores:
(1) Camacho, Ana; (2) González Estrada, Aurora; (3) García Ocaña, Paula; (4) Alarcón García, José Carlos; (5) Muñiz 
Grijalvo, Ovidio; (6) Miranda Guisado, María Luisa
223/142 Análisis de los objetivos de prevención en pacientes con enfermedad cardiovascular 
establecida
Autores:
(1) Granados López, Belén; (2) Maadi Ahmed, Sana; (3) Zúñiga Toledano, Maria Dolores; (4) Castillo Ortiz, José; 
(5) Porcel Ruiz, Julia; (6) Rivera Moya, Ana María
Centros de trabajo:
(1) Médico De Familia. Consultorio Barrio Archilla. Vícar (almería); (2) Médico Interno Residente De Medicina Fa-
miliar Y Comunitaria. Consultorio Mojonera. Distrito Sanitario Poniente De Almería; (3) Enfermera. Consultorio 
Barrio Archilla. Vícar (almería); (4) Cardiólogo. Hospital De Poniente. Almería; (5) Médico De Familia. Centro De 
Salud Virgen Del Mar. Almería; (6) Médico De Familia. Centro De Salud Adra. Almería
223/144 Hipertrofia Ventricular izquierda en pacientes diagnosticados de hipertensión arterial
Autores:
(1) Granados López, Belén; (2) Zúñiga Toledano, Maria Dolores; (3) Maadi Ahmed, Sana; (4) Castillo Ortiz, José; 
(5) Porcel Ruiz, Julia; (6) Rivera Moya, Ana María
Centros de trabajo:
(1) Médico  De Familia. Consultorio Barrio Archilla. Vícar (almería); (2) Enfermera. Consultorio Barrio Ar-
chilla. Vícar (almería); (3) Médico Interno Residente De Medicina Familiar Y Comunitaria. Consultorio 
La Mojonera. Distrito Sanitario Poniente De Almería; (4) Cardiólogo. Hospital De Poniente. Almería; (5) 
Médico De Familia. Centro De Salud Virgen Del Mar. Almería; (6) Médico De Familia. Centro De Salud Adra. 
Almería
223/146 uso de iecas y efectos secundarios, a propósito de un caso
Autores:
(1) Maadi Ahmed, Sana; (2) Granados López, Belén; (3) Zúñiga Toledano, Maria Dolores; (4) Santamaria Godoy, 
Aurora; (5) Garcia Acosta, Paula; (6) Sandoval Codoni, Javier
Centros de trabajo:
(1) Mir 4º Año Mf Y C. Ugc La Mojonera. Distrito Poniente. Almeria; (2) Fea. Consultorio Barrio Archilla. Ugc 
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La Puebla De Vïcar. Distrito Poniente. Almería; (3) Enfermera. Consultorio Barrio Archilla. Ugc La Puebla De 
Vícar. Distrito Poniente. Almería; (4) Fea. Centro De Salud Cruz De Caravaca. Distrito Almeria.  Almeria; (5) 
Mir 2º Año. Ugc La Mojonera. Distrito Poniente. Almeria; (6) Fea. Centro De Salud Ejido Sur. Distrito Poniente. 
Almería
223/147 Displasia Fibormuscular bilateral de arterias renales. A propósito de un caso.
Autores:
(1) Soria Carrión, Juan José; (2) Flores Paloma, María Paloma; (3) Martínez Sánchez, Felisa; (4) Clavijo Sánchez, 
María Fuensanta; (5) Garófano López, Remedios; (6) Del Pino Y Pino, Maria Dolores
Centros de trabajo:
(1) Médico-mir. Complejo Hospitalario Torrecárdenas.; (2) Mir Nefrología. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.; (3) Nefróloga.  Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; (4) Mir Nefrología. Complejo Hospi-
talario Torrecárdenas. Almería.; (5) Nefróloga.  Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; (6) Nefróloga.  
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.
223/148 Hipertensión arterial refractaria a varios tratamientos farmacológicos pese a buen 
cumplimiento terapeutico.
Autores:
(1) Martín Sánchez, Silvia María; (2) Lozano Prieto, Pedro Pablo; (3) Ruiz Ojeda, Isabel
Centros de trabajo:
(1) Medico Residente De Segundo Año De Medicina Familiar Y Comunitaria. Centro Salud Fuentezuelas. Jaén.; (2) 
Medico De Familia. Centro Salud Fuentezuelas. Jaén.; (3) Medico Residente De Segundo Año Medicina Familiar 
Y Comunitaria. Centro Salud Fuentezuelas. Jaén.
223/154 Severa afectación cardiovascular de sustrato rebelde
Autores:
(1) Márquez Moreno, José María; (2) Padilla Perez, Miriam; (3) Sánchez Molina, Ignacio; (4) Martín Toro, Miriam 
Auxiliadora; (5) Salas Bravo, Daniel; (6) Fernández Guerrero, Juan Carlos
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. 1º Año Cardiología; (2) F.e.a. Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (3) Re-
sidente De Nefrología De 2º Año. Complejo Hospitalario De Jaén.; (4) Residente 3º Año Cardiología. Complejo 
Hospitalario De Jaén.; (5) Residente 5º Año Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (6) Jefe De Servicio De 
Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.
223/157 Se me han “deformado los tobillos”
Autores:
(1) Ríos del Moral, Marina; (2) Rodríguez Martínez, Regina; (3) Gonzalez Navarro, Teresa
Centros de trabajo:
(1) Medico Residente . Consultorio Fiñana.ugc Rio Nacimiento. Almeria; (2) Medico Residente. Centro De Salud 
Viator. Almería; (3) Medico Residente. Centro De Salud El Toyo. Almería Periferia.
223/158 Vasculitis y severa enfermedad cardiovascular difusa
Autores:
(1) Márquez Moreno, José María; (2) Padilla Perez, Miriam; (3) Sánchez Molina, Ignacio; (4) Martín Toro, Miriam 
Auxiliadora; (5) Salas Bravo, Daniel; (6) Fernández Guerrero, Juan Carlos
Centros de trabajo:
(1) Médico Interno Residente. 1º Año Cardiología; (2) F.e.a. Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (3) Re-
sidente De Nefrología De 2º Año. Complejo Hospitalario De Jaén.; (4) Residente 3º Año Cardiología. Complejo 
Hospitalario De Jaén.; (5) Residente 5º Año Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.; (6) Jefe De Servicio De 
Cardiología. Complejo Hospitalario De Jaén.
223/159 Hipertensión Arterial Secundaria a Nafazolina
Autores:
(1) Sánchez Molina, Ignacio; (2) Barrales Iglesias, Miriam; (3) Segura Torres, María del Pilar; (4) Moral Santiago, 
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Álvaro; (5) Moriana Domínguez, Clara; (6) Sánchez Perales, Mª Carmen
Centros de trabajo:
(1) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. Complejo hospitalario de Jaén.; 
(2) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. Complejo hospitalario de Jaén.; 
(3) FEA de Nefrología. CH Jaén; (4) MIR de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Servicio de Nefrología. 
Complejo hospitalario de Jaén.; (5) FEA de Nefrología. CH Jaén; (6) FEA de Nefrología. CH Jaén.
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 Información General
 Fecha de celebración y sede

Fecha: 10, 11 y 12 de noviembre de 2016
Sede: Hotel Playadulce

Paseo del Palmeral, S/N, 04720 Aguadulce, Almería
Web: http://sahta.com/congreso2016/index.php / | E-mail: info@fase20.com 

 Secretaría Técnica
Fase20 
Camino de Ronda, 42. 18004. Granada.
Tfno.: 958 20 35 11 | Fax: 958 20 35 50
Web: www.fase20.com | E-mail: info@fase20.com

 Secretaría Técnica para asistencia al congresista
Ubicación: Hall planta entrada al hotel, al lado de recepción.
Entrega de documentación, información, incidencias, nuevas inscripciones, ponentes, expositores, 
prensa, certificados y objetos perdidos.

 Horario de Secretaría Técnica
Jueves 10 de noviembre: 16.00-21.30 h.
Viernes 11 de noviembre: 08.00 – 14.30 h., 15.30 – 20.00 h. 
Sábado 12 de noviembre: 08:00 – 14:00 h. 

 Notas Importantes 
La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del Jueves 10 de noviembre a las 
16.00 horas. Le rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le corresponden. 
Los congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para acceder a la sede y a las 
sesiones científicas. 
Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas las salas con actividades 
científicas. 
Cualquier variación del programa oficial o novedad que pudiera surgir será anunciada oportuna-
mente a través del tablón de anuncios y de la propia Secretaría Técnica. 
La presentación al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de cualquier acto será obligato-
ria para poder acceder a todos los actos sociales que así lo requieran. 



32

 Inscripción al congreso
CUOTA INSCRIPCIÓN PREVIA AL

 CONGRESO
EN 

SEDE

SOCIOS 275,00 € 300,00 €

NO SOCIOS 295,00 € 320,00 €

FARMACEÚTICOS SOCIOS(1) 35,00 € 60,00 €

FARMACEÚTICOS NO SOCIOS(1) 45,00 € 70,00 €

ENFERMEROS (1) 35,00 € 60,00 €

ENFERMEROS NO SOCIOS (1) 45,00 € 70,00 €

INSCRIPCIÓN RESIDENTES SOCIOS + 1 NOCHE DE HOTEL(2) 100,00 € 120,00 €

INSCRIPCIÓN GRATUITA RESIDENTES SOCIOS(3) 0,00 € 0,00 €

INSCRIPCIÓN RESIDENTES CON COMUNICACIÓN (4) 50,00 € 50,00 €

Precios individuales. IVA 21% no incluido.
(1) Incluye 1 Almuerzo de trabajo y café pausa
(2) Presentar certificado de residencia. Válido exclusivamente para residentes socios de SAHTA. Incluye comidas y una 
noche de hotel en habitación DUI.
(3) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para residentes socios de SAHTA, que sean primer o segundo firmante de 
una comunicación aceptada al Congreso. No incluye comidas ni alojamiento.
(4) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para el primer autor de la comunicación, siendo las residencias  bonifi-
cadas: Médico de Familia, Medicina Interna, Nefrología y Cardiología.

Este tipo de inscripción incluye 1 almuerzo de trabajo y café pausa

 Procedimiento 
• Las inscripciones podrán efectuarse directamente desde la página Web o bien remitiendo el 
formulario de inscripción a la Secretaría Técnica junto con el justificante del pago o la autoriza-
ción por tarjeta de crédito. Dicho formulario puede obtenerlo descargándoselo en la propia Web 
(apartado inscripciones).

• Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de observaciones detallan-
do empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal.

• Una vez esté inscrito, puede acceder a su área personal (inscripciones>ir al formulario de inscrip-
ción>área personal) con el usuario y clave que recibió en su correo electrónico y podrá consultar 
los servicios adquiridos. Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en inscripciones@
fase20.com.

• IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.

• Nota Importante: Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las activi-
dades científicas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico.
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 Política de cancelación de inscripciones 
Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secre-
taría Técnica del Congreso al email: inscripciones@fase20.com

Hasta el 1 de septiembre de 2016, se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 25% en 
concepto de gastos administrativos.

A partir del 1 de septiembre, la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida del 100% de la 
cuota.

Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso a partir del 14 de noviembre de 2016.

 Formas de pago 
Mediante transferencia bancaria (es imprescindible que nos envíe copia de la transferencia al 
email: inscripciones@fase20.com, indicando Congreso y congresista. Una vez comprobemos el in-
greso en nuestro extracto bancario, se notificará la confirmación de la inscripción por e-mail). 

• Titular de la Cuenta:  Fase20 S.L
• Entidad:   BBVA
• IBAN:   ES06 0182 3344 2602 0160 0719
• BIC:    BBVAESMMXXX

Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar:
• Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD 
• Titular: 
• Número: 
• Vencimiento: 

Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista. 

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que los datos personales que facilite voluntariamente a 
la Secretaría Técnica del Congreso, serán incluidos en una base de datos creada y mantenida por dicha Secretaría. 
Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectificación y can-
celación mediante carta dirigida a Fase 20 Congresos C/Camino de Ronda, 42 bajo, 18004 Granada o a la dirección 
de correo electrónico info@fase20.com adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo sustitutorio.
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 Reserva de hotel
Hotel Categoría DUI Doble

Playadulce 4* 72,00 € 77,00 €

*Los precios son por noche, en régimen de alojamiento y desayuno. IVA incluido

 Procedimiento de reservas
A través de la página web y mediante boletín de alojamiento que deberá hacer llegar a la Secreta-
ría Técnica debidamente cumplimentado por fax, correo postal o electrónico. 

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están 
sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos. Por ello, las 
reservas de hotel sólo se consideran confirmadas si se ha efectuado el pago y se ha comunicado a 
la Secretaría Técnica.

 Importante
Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 días para realizar el 
pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (a través del mail reservas@sahta.com/congreso2016)

 Formas de pago 
Mediante transferencia bancaria (Es imprescindible que nos envíen copia de la transferencia al 
email: reservas@sahta.com/congreso2016 indicando nombre del Congreso y del congresista. Una 
vez comprobemos el ingreso en nuestro extracto bancario, se notificará la confirmación de la ins-
cripción por e-mail).

• Entidad:   Ibercaja
• Titular de la cuenta:  Viajes Genil
• Código IBAN:   ES22 2085 8378 4603 3002 0642
• BIC/SWIFT:   CAZRES2Z

Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar:
• Tipo de tarjeta: VISA o MASTERCARD
• Titular: 
• Número: 
• Vencimiento: 

Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista. 
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 Política de cancelación de reservas
Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaría del Congreso, al fax nº 958 20 
35 50 o e-mail: cancelaciones@sahta.com/congreso2016

- Cancelaciones hasta el 15 de septiembre: sin gastos
- Cancelaciones entre el 16 de septiembre y el  6 de octubre: 50% gastos
- Cancelaciones entre el 7 y el 21 de octubre: 75% gastos
- Cancelaciones a partir del 22 de octubre: 100% de gastos

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que los datos personales que facilite voluntariamente a 
la Secretaría Técnica del Congreso, serán incluidos en una base de datos creada y mantenida por dicha Secretaría. 
Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectificación y can-
celación mediante carta dirigida a Fase 20 Congresos C/Camino de Ronda, 42 bajo, 18004 Granada o a la dirección 
de correo electrónico info@fase20.com adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo sustitutorio.

 Programa social
 Jueves 10 de noviembre

Hotel Playadulce
Paseo del Palmeral, S/N, 04720 Aguadulce, Almería

20.30h  Acto inaugural: Inauguración Oficial 26º Congreso SAHTA
Salón Almería 

21.30 h.  Cóctel de bienvenida.
 Hotel Playadulce Terraza Salón Almería 2ª planta

La Invitación al Coctel Inaugural la encontrará incluida en su hoja de tickets, dentro de su acredita-
ción personalizada. Su entrega al personal auxiliar dispuesto a este menester será imprescindible 
para el acceso al servicio de restauración.

 Viernes 11 de noviembre
14.30h.  Almuerzo de trabajo.

Hotel Playadulce Restaurante Andalucía  3ª planta
La presentación del ticket correspondiente que encontrará en su tarjeta de acreditación será 
imprescindible para el acceso al servicio de restauración. 

 Sábado 12 de noviembre.
13.50 h.  Entrega de premios y Cóctel de clausura. 

Hotel Playadulce Terraza Salón Almería 2ª planta
La Invitación al Cóctel de clausura la encontrará incluida en su hoja de tickets, dentro de su acredi-
tación personalizada. Su entrega al personal auxiliar dispuesto a este menester será imprescindi-
ble para el acceso al servicio de restauración.
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 Normativa de comunicaciones
 A. NORMAS GENERALES:

1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni de comunica-
ciones en otros Congresos.
2. Se limita a 6 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor principal 
o presentador de la comunicación. Indicar en negrita el nombre del autor que vaya a presentar la 
comunicación.
3. Al menos el autor que presente la comunicación deberá estar inscrito en el congreso antes del 
24 de Octubre de 2016. 
4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después del 20 de octubre de 2016 a las 23.59 
horas. 
5. El nombre del autor y coautores deberán aparecer con los dos apellidos precediendo al nom-
bre, sin abreviaturas. El orden, nombre y apellidos del autor y co-autores registrados en el envío 
de las Comunicaciones será el que se utilice para la posterior edición de los certificados de co-
municaciones que se entregarán en el Congreso, así como en las publicaciones donde aparezcan 
los trabajos.
6. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos criterios. El 
veredicto de las Comunicaciones por parte del Comité Científico será inapelable. La Organización 
rechazará las comunicaciones que no se adapten a las normas expuestas, así como aquellas que no 
cumplan los requisitos básicos de elaboración de un Trabajo Científico.
7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail, por lo que será requisito indispensable in-
dicar claramente la dirección de correo electrónico y un teléfono de contacto (móvil) de la persona 
que presente y/o defienda la comunicación.
8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los autores, así como 
si su presentación será en modalidad Oral o Póster. Posteriormente se comunicará el día y la hora 
de su exposición. Las normas de presentación y detalles de planificación serán incluidos en dicho 
envío y envíos siguientes.
9. Sólo se admitirán comunicaciones, presentadas en formato Oral y/o Póster.
10. Existen tres categorías para presentar las comunicaciones: Medicina, Farmacia y Enfermería, 
quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicación y Casos Clínicos.
11. Serán defendidas aquellas comunicaciones seleccionadas por el Comité Científico.
12.  Se limitan a dos las comunicaciones por autor principal inscrito en el Congreso.
13. Aunque no es de carácter obligatorio ser socio/a de SAHTA para el envío de comunicaciones, 
sería aconsejable que el primer firmante de la comunicación fuese socio de la Sociedad.

 B. CONTENIDO Y FORMATO DE LOS TRABAJOS 
1. Los resúmenes deberán constar de:

- AUTOR/ES: Autor responsable (presentador) de la Comunicación y co-autores. Los nombres  
deberán aparecer con los dos apellidos precediendo al nombre con una coma (,).
(Ejemplo: González González, Juan Antonio). No se incluirá graduación o título profesional (Dr.  
Prof., etc.)
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- TITULO: Conciso, sin abreviaturas, en negrita y en formato “Tipo oración” (no se admitirán títulos 
en mayúsculas.
- CONTENIDO

A. Las Comunicaciones deberán contener en su estructura: 
• Introducción y Objetivos
• Métodos
• Resultados
• Conclusiones
• Tablas simples o gráficos: para adjuntar tablas simples ó gráficos rogamos remitan las 
mismas a la dirección de correo electrónico: comunicaciones@sahta.com/congreso2016 , 
indicando en el asunto la referencia de su comunicación.

B. Los casos Clínicos deberán contener en su estructura:
• DESCRIPCIÓN DEL CASO: 
• EXPLORACIÓN Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS: 
• JUICIO CLINICO: 
• COMENTARIO FINAL: 
• BIBLIOGRAFIA: según normas de Vancouver

2. El resumen se realizará con procesador de textos Microsoft Word 98 o superior, en tipo de letra 
Arial a 12 puntos.

3. El texto deberá tener un máximo de 500 palabras en el caso de las Comunicaciones y 600 
palabras en el caso de los Casos Clínicos. Interlineado sencillo, y texto justificado. No se dejarán 
líneas en blanco entre párrafos.  

4. Cada apartado deberá aparecer en negrita, seguida de dos puntos (:). El texto aparecerá in-
mediatamente después. 

5. Es indispensable indicar: Especialidad, cargo actual, centro de trabajo y localidad. Si este no 
fuera el mismo para todos los autores deberá indicarlo como en el ejemplo:

Ejemplo: (1) Gómez Gómez, Pedro; (2) Fernández López, Narciso; (2) Martínez Romero, Luis.
(1) Enfermero. Centro de Salud Nueva Andalucía. Almería; 
(2) Nefrólogo. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

6. En el cuerpo del resumen se utilizarán abreviaturas estandarizadas. Cuando se usen abre-
viaturas específicas o inusuales se utilizarán entre paréntesis detrás del término completo la 
primera vez que aparezcan.

7. Habrá que indicar si desean que su comunicación se presente en formato Oral o Póster. El 
Comité Científico puede cambiar el destino tras su evaluación si lo considera oportuno. 

8. Si se expresan fármacos, utilizar nombres por Principio Activo.

9. Revisar cuidadosamente el trabajo antes de enviarlo.

10. El contenido de los trabajos deberá estar centrado en temas de Hipertensión y Riesgo Vascu-
lar en todas las especialidades médicas.
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 C. PROCEDIMIENTOS DE PRESENTACIÓN
OPCIÓN A: Presentación Vía Web (Recomendado)
Los resúmenes se enviarán vía web a través de la página www.sahta.com/congreso2016 siguiendo 
las normas expuestas.

OPCIÓN B: Presentación por E-mail
Deberán enviar su resumen como documento adjunto, archivo MS-WORD, con el formato que se 
indica en la sección B (más arriba) a: comunicaciones@sahta.com/congreso2016  La siguiente  in-
formación deberá ser incluida en la parte del mensaje del e-mail y no en el documento adjunto:

• TITULO
• AUTOR PRINCIPAL 
•  DNI AUTOR PRINCIPAL
• RESTO DE AUTORES
• CENTRO DE TRABAJO
• DIRECCIÓN
• TELÉFONO
• FAX
• E-MAIL

Para cualquier duda relacionada con el envío de comunicaciones a través de la página Web, pón-
gase en contacto con la Secretaría Técnica preferiblemente por correo electrónico indicando en el 
asunto “Información Comunicaciones Congreso SAHTA Almería”.

No se aceptarán resúmenes por fax ni por correo Postal.

La Secretaría enviará siempre acuse de recibo de la comunicación indicando el nº de referencia 
asignado a cada trabajo.

 D. PRESENTACIÓN DE LAS COMUNICACIONES
ORALES:
1. Presentación: sistema informático Power Point PC con proyección.  La utilización de la Plantilla 
Oficial de presentaciones Power Point del Congreso será opcional. 
2. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá entregarse en la Secretaría Técnica, en la sección de Entrega 
de Presentaciones al menos cuatro horas antes de su exposición, aunque le recomendamos que lo en-
tregue nada más recoger su documentación. No se aceptarán presentaciones con ordenador portátil.
PÓSTERS:
1. Presentación: Se dispondrá un sistema de Póster Virtual (Aula Virtual de Pósters) desde el primer día del 
Congreso.  La utilización de la Plantilla Oficial de presentaciones Power Point del Congreso será opcional. 
2. Es necesario que el póster enviado esté en formato PPT (Presentación de Power Point) y con unas 
dimensiones de 28,58 cm Ancho x 50,8 cm Alto siendo de obligado cumplimiento, ya que no se acepta-
rán aquellas que no respeten dichas medidas. El póster no podrá exceder los 10 Megabytes.
3. Una vez aceptado el Póster por el Comité Científico, se remitirá al primer autor las normas y pau-
tas a seguir para la creación del póster dentro de la Web del Congreso.
4. Los Pósters Virtuales se visualizarán en las pantallas situadas en la Zona de Pósters / Aula Virtual 
de Pósters.
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 E.PREMIOS
Medicina:

 • Premio a la Mejor Comunicación Oral dotado 200€ + 1 inscripción para uno de los autores para 
SAHTA 2017.
• Segundo Premio a la Mejor Comunicación Oral dotado 200€ + 1 inscripción para uno de los 
autores para SAHTA 2017.
• Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los autores 
para SAHTA 2017.
• Segundo Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los 
autores para SAHTA 2017.
• Tercer Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los 
autores para SAHTA 2017.

 Casos Clínicos sobre Hipertensión Arterial y Riesgo Cardiovascular, Premio José Villar Ortiz:
• 1er Premio: 300€ € + 1 inscripción para uno de los autores para SAHTA 2017.
• 2º Premio: 200€ € + 1 inscripción para uno de los autores para SAHTA 2017.

Enfermería:
• Premios a las dos mejores comunicaciones pósters: 150 € para cada una.

Farmacia:
• Premio a la mejor comunicación: 300€
• Premio al mejor caso clínico: 300€
• Accésit a la segunda mejor comunicación: 150€
• Accésit al segundo mejor caso clínico: 150€

Durante el Acto de Clausura del Congreso se hará público el fallo y se realizará la entrega de Pre-
mios, por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto.

Nota 1: Los premios previstos o alguna de sus categorías para esta edición podrán ser declarados 
desiertos en el caso que el Comité Científico lo considere oportuno. 

Nota 2: Los premios están sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asu-
miendo dichas retenciones el premiado.
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 ACREDITACIÓN
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 
para el 26º Congreso Medico de SAHTA. 
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 
para las 14as Jornadas de Enfermería SAHTA. 
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 
para el 11as Jornadas de Farmacéuticos SAHTA.
Solicitada acreditación a la Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación de 
la Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía.

 Certificados
Los certificados de inscripción, asistencia y comunicaciones del congreso, así como los de colabo-
ración podrán ser descargados directamente en la página web (http://sahta.com/congreso2016/
index.php) accediendo a su Área Personal con sus claves (usuario y contraseña) una vez finalizado 
el congreso. 
Por tanto, rogamos verifique que la Secretaría Técnica dispone de sus datos completos y actuali-
zados.
En el caso de que sea concedida la Acreditación, los certificados podrán ser igualmente descarga-
dos siguiendo el mismo procedimiento.
A tal efecto, la Secretaría Técnica anunciará oportunamente a todos los asistentes dicha concesión.

 Leyenda de Acreditaciones
Rojo:  Comités y Junta Directiva
Azul:  Ponente
Verde:  Congresista
Amarillo:  Invitado
Malva:  Expositor
Gris:  Prensa
Blanco:  Secretaría Técnica
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 PLANOS 

 LEYENDA DE STAND
1  GRUPO MENARINI
2  gsk
3  Ferrer
4  Daiichi-Sankyo 
5  Boehringer - Ingelheim - Lilly
6  AstraZeneca 
7  CASEN RECORDATI
8  Janssen Cilag
9  DANONE



42

 Cronograma de actividades
Ju

ev
es

17
.3

0
18

.0
0-

19
.0

0
19

.0
0-

20
.0

0
20

.0
0-

20
.3

0
20

.3
0-

21
.3

0
21

.3
0

Se
cr

et
ar

ía
 

Té
cn

ic
a

En
tre

ga
 d

e D
oc

um
en

ta
ció

n

Sa
ló

n 
Al

m
er

ía

M
es

a 
Re

do
nd

a: 
Ac

er
ca

m
ien

to
 

de
 la

s G
uí

as
 T

er
ap

éu
tic

as
 p

ar
a 

el 
co

nt
ro

l d
e l

as
 p

er
so

na
s c

on
 

DM
2.

 In
su

lin
iza

ció
n 

Ba
sa

l 2
.0

, 
¿Q

ué
 n

os
 a

po
rta

?

Sy
m

po
siu

m
: 

Ej
er

cic
io

 y 
sa

lu
d 

ca
rd

io
va

sc
ul

ar
 

Pr
es

en
ta

ció
n 

de
l 

So
cio

 d
e h

on
or

. 
Co

nf
er

en
cia

 
M

ag
ist

ra
l: 

En
fe

rm
ed

ad
 re

na
l 

oc
ul

ta
 en

 el
 p

ac
ien

te
 

hi
pe

rte
ns

o.

Ac
to

 in
au

gu
ra

l: 
In

au
gu

ra
ció

n 
ofi

cia
l 2

6º
 

Co
ng

re
so

 S
AH

TA

Te
rra

za
 

Sa
ló

n 
Al

m
er

ía
Có

ct
el 

de
 

Bi
en

ve
ni

da

Vi
er

ne
s

08
.3

0-
09

.3
0

09
.3

0-
10

.3
0

10
.3

0-
11

.3
0

11
.3

0
12

.0
0

12
.0

0
13

.0
0

13
.0

0-
14

.3
0

14
.3

0 
16

.0
0

16
.0

0
16

.3
0

16
.3

0
16

.4
5

16
.4

5-
17

.3
0

17
.3

0-
18

.3
0

18
.3

0
19

.0
0

19
.0

0
20

.0
0

20
.0

0
21

.0
0

Sa
ló

n 
Al

m
er

ía
De

fe
ns

a 
de

 C
o-

m
un

ica
cio

ne
s 

Or
al

es

M
es

a 
de

 R
ed

on
da

: 
Pa

cie
nt

e a
nt

ico
ag

-
ul

ad
o:

 ¿N
os

 es
ta

-
m

os
 in

co
rp

or
an

do
 

a 
la

 ev
ol

uc
ió

n 
fa

rm
ac

ol
óg

ica
? 

M
es

a 
Re

do
nd

a: 
Tr

at
am

ien
to

 d
e 

la
 D

isl
ip

em
ia

: 
efi

ca
cia

 y 
se

gu
-

rid
ad

Pausa - Café. 

M
es

a 
Re

do
nd

a: 
Nu

ev
as

 ev
i-

de
nc

ia
s e

n 
el 

tra
ta

m
ien

to
 d

e 
la

 D
M

2.

Co
nf

er
en

cia
 C

en
-

tra
l C

on
ju

nt
a: 

Efi
cie

nc
ia

 d
e l

a 
Co

or
di

na
ció

n 
in

te
r-n

ive
les

: ¿
Un

 
re

to
 a

lca
nz

ab
le?

 

Almuerzo de Trabajo

M
es

a 
Re

do
nd

a: 
Vi

sió
n 

m
ul

tid
isc

ip
lin

ar
 d

e l
a 

pr
ot

ec
ció

n 
ca

rd
io

-re
na

l 
en

 la
 d

ia
be

te
s m

ell
itu

s 

M
es

a 
Re

do
nd

a: 
Ab

or
da

je 
ho

lís
tic

o 
de

 la
 D

M
-2

: M
ás

 
al

lá
 d

el 
Co

nt
ro

l 
Gl

uc
ém

ico
 en

 la
 

DM
-2

.

Pausa - Café.

M
es

a 
re

do
nd

a: 
Di

sf
un

ció
n 

en
do

te
lia

l y
 

di
sf

un
ció

n 
er

éc
til

. 

As
am

bl
ea

 
an

ua
l d

e 
so

cio
s 

SA
HT

A

Sa
la

Ga
rru

ch
a

Ta
lle

r C
on

ju
nt

o:
 

Va
lo

ra
ció

n 
de

l 
fo

nd
o 

de
 o

jo
 en

 el
 

pa
cie

nt
e c

on
 ri

es
go

 
ca

rd
io

va
sc

ul
ar

Ta
lle

r C
on

ju
n-

to
:E

co
gr

af
ía 

am
bu

la
to

ria
 en

 
el 

pa
cie

nt
e d

e 
Ri

es
go

 V
as

cu
la

r

Sa
la

In
da

lo

Ta
lle

r C
on

ju
nt

o:
 

Co
nc

ilia
ció

n 
de

l 
M

ed
ica

m
en

to
 d

el 
pa

cie
nt

e c
on

 ri
es

go
 

ca
rd

io
va

sc
ul

ar

Ta
lle

r C
on

ju
nt

o:
 

AM
PA

/ M
AP

A

Au
la

  
Vi

rtu
al

 
e-

Pó
st

er
s

De
fe

ns
a 

de
 co

-
m

un
ica

cio
ne

s 
e-

Pó
st

er
s

De
fe

ns
a 

de
 

co
m

un
i-

ca
cio

ne
s 

e-
Pó

st
er

s

De
fe

ns
a 

de
 

co
m

un
i-

ca
cio

ne
s 

e-
Pó

st
er

s

Sá
ba

do
08

.1
5-

09
.3

0
09

.3
0-

10
.3

0
10

.3
0-

11
.3

0
11

.3
0-

12
.0

0
12

.0
0-

13
.0

0
13

.0
0-

13
.5

0
13

.5
0-

14
.3

0

Sa
ló

n 
Al

m
er

ia
De

fe
ns

a 
de

 ca
so

s 
clí

ni
co

s.P
re

m
io

s
Dr

. J
os

é V
illa

r O
rti

z
M

es
a 

re
do

nd
a: 

¿E
l t

ra
ta

m
ien

to
 o

ra
l 

de
 la

 D
ia

be
te

s M
ell

itu
s T

ip
o 

2 
¿H

a 
to

ca
do

 te
ch

o 
te

ra
pé

ut
ico

?  
M

es
a 

Re
do

nd
a: 

Av
an

ce
s e

n 
Di

ab
et

ol
og

ía.
Pa

us
a 

- C
af

é.
M

es
a 

Re
do

nd
a: 

Up
 to

 D
at

e s
ob

re
 R

ies
go

 
Ca

rd
io

 M
et

ab
ól

ico
. 

Co
nf

er
en

cia
 d

e C
la

us
ur

a: 
In

cid
en

te
s d

e P
al

om
ar

es
: R

ep
er

-
cu

sió
n 

Sa
ni

ta
ria

 a
 lo

s 5
0 

añ
os

.

Te
rra

za
 

Sa
ló

n 
Al

m
er

ia
En

tre
ga

 d
e p

re
m

io
s y

 
Có

ct
el 

de
 cl

au
su

ra
.

Au
la

  
Vi

rtu
al

 
e-

Pó
st

er
s

De
fe

ns
a 

de
 

co
m

un
ica

cio
ne

s 
e-

Pó
st

er
s

Le
ye

nd
a d

e c
ol

or
es

 
M

es
a 

 
D

ef
en

sa
 d

e 
co

m
un

ic
ac

io
ne

s 
y 

e-
Pó

st
er

s 
   

   
 

Si
m

po
si

o

 
C

on
fe

re
nc

ia
 

 
Ta

lle
r 

C
on

ju
nt

o 
M

ed
ic

in
a/

Fa
rm

ac
ia

/E
nf

er
m

er
ia

   
   

 
Ta

lle
r 

Pr
ác

tic
o 

 
A

ct
o



43
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